Informacja dotyczace pomocy
uchodzcom z Ukrainy
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Dziatania relokacji uchodZzcéw w naszym wojewddztwie koordynuja
stuzby Wojewody Lubuskiego. Kierujg osoby z Ukrainy do
zorganizowanych obiektdéw noclegowych, zapewniajg wyzywienie i
opieke.

&[] Infolinia w wojewddztwie lubuskim: 95 785 18 59

8] Infolinia ogdlnopolska: +487217575

-[] Jezeli kto$ z Panstwa ma kontakt z uchodzZcami z Ukrainy,
ktérzy znajdujg sie na terenie Gminy Dobiegniew i szukaja
pomocy lub schronienia prosimy o kontakt:

8] Burmistrz Sylwia taZniewska — tel.508 990 327

8] Magdalena Szyszko-Graban — tel. 502 748 870
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 Koce zwykte i termiczne

« Spiwory

* Podkt*adki pod materac do spania z wodoodpornej folii
aluminiowej

* Materace

* Ubrania (nowe lub uzywane w dobrym stanie)

» Ptaszcze przeciwdeszczowe
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 Ptyny do kapieli/pod prysznic/mydto
 Dezodoranty

 Pasta do zebdw

e Szczoteczki do zebdw

* Grzebienie

e Bielizna damska, meska, dziecieca


http://dobiegniew.pl/informacja-dotyczace-pomocy-uchodzcom-z-ukrainy/
http://dobiegniew.pl/informacja-dotyczace-pomocy-uchodzcom-z-ukrainy/

* Podpaski

* Pampersy

* Pieluchy dla dorostych

 Papier toaletowy i reczniki papierowe

e Reczniki (w tym z mikrofibry)

« Worki na $mieci

« Srodki dezynfekujace/alkohol do dezynfekcji
e Maski filtrujgce lub jednorazowe
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* woda

e zywnos¢ do szybkiego przygotowania (instant)

 batony (w tym energetyczne),

 bakalie, orzechy,

* konserwy,

 makarony, ptatki zbozowe do szybkiego przygotowania

* narzedzia kuchenne jednorazowego lub wielokrotnego uzytku:
talerz gteboki, tyzka, widelec, néz, szkto (silikon spozywczy
lub plastik)

Ooao:

e Zapatki

 Baterie, powerbanki

e OSwietlenie, w tym latarki

« Swiece

» Zestawy pierwszej pomocy

Podstawowe sSrodki medyczne (witaminy, Srodki przeciwbdlowe,
przeciwgorgczkowe, leki na kaszel i przeziebienie)
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Centrum Integracji Spotecznej w Dobiegniewie
ul. Dembowskiego 1
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[0 Burmistrz Sylwia tazniewska — tel.508 990 327

[ Magdalena Szyszko-Graban — tel. 502 748 870

[0 Zebrana pomoc humanitarna przekazana zostanie do magazynu



zbiorczego w powiecie, nastepnie do magazyndéw wojewddzkich i
przekazana na Ukraine.
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“0000000000 [ oooodoo oooodoon. gooooooo”
https://www.facebook.com/groups/4452580624848490/?ref=share
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0d dzisiaj w Zielonej GOérze oraz Gorzowie Wlkp. na dworcach
PKP godzinach 7-24 dziatajg punkty informacyjne dla uchodZcéw.
W tych miejscach uchodZzcy uzyskaja petne wsparcie: informacje
o statusie, skierowanie do miejsca zakwaterowania, pomoc
zywnosciowg oraz medyczng.

Wiecej informacji: Pomoc dla obywateli Ukrainy — Urzad do
Spraw Cudzoziemcéw — Portal Gov.pl (www.gov.pl)
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