tam powietrze ma inny

Wolna Grupa Bukowina s : :




Spis tresci

Wprowadzenie
Zwiedzanie Dobiegniewa
Szlaki piesze

206tty

czerwony

zielony
Porady dla biegaczy
Szlak rowerowy Wstega Dobiegniewska
Duza Petla
Mata Petla
Porady dla rowerzystéw
Szlaki wodne

Mierzecka Struga

Sladami Jana Pawta I
Porady dla kajakarzy

Mapy

15
20
22
24
27
35
37

42

45
49
58

18, 40, 56



Szanowni Panstwo,

trudno jest spojrze¢ obiektywnie
na miejsce, z ktérym zwiazane sa
najwazniejsze chwile w zyciu czto-
wieka, petne wspomnien, przezy¢
i emocji lat dziecinstwa i wieku dora-
stania. Jestem niezwykle dumna, ze
moge dzi$ w roli wtodarza zaprezen-
towac Panstwu skrawek tej wspa-
niatej, tak bliskiej mi okolicy, petnej
urokliwych zakatkoéw, ukrytych przed
wielkomiejskim zgietkiem.

Gmina Dobiegniew to prawdziwa perta dla turystow poszukujacych wypoczynku
w otoczeniu licznych jezior oraz oséb preferujacych aktywny wypoczynek. Nie bez
powodu obszar ten nazywany jest ,Lubuskimi Mazurami”. Malowniczo potozone je-
ziora, rzeki oraz lasy Puszczy Noteckiej i Drawienskiego Parku Narodowego sprawia-
ja, ze chce sie do nich wracac. Kazdy znajdzie tutaj swoje miejsce, w ktérym ztapie
oddech i odpocznie od codziennego biegu.

Dobiegniew to nie tylko wspaniata przyroda, ale takze wyjatkowa historia, upa-
mietniona szerokim zbiorem eksponatéw Muzeum Woldenberczykéw. To tu w okre-
sie Il wojny $wiatowej istniat niemiecki obéz jeniecki Oflag 1IC Woldenberg, w ktérym
przez pie¢ lat jego istnienia przetrzymywanych byto ponad 6 tys. polskich oficeréw
i podoficeréw uczestniczacych w kampanii wrzesniowej i Powstaniu Warszawskim.

Malownicze krajobrazy to barwne potaczenie zieleni laséw oraz szerokiej gamy
odcieni wodnej toni jezior znajdujacych sie na terenie gminy, przeplatanych waskimi
pasami pol, mniej lub bardziej kolorowych w zaleznosci od pory roku.

Bogactwo laséw i jezior sprawia ze tak niecodzienne zajecia jak wedkowanie czy
zbieranie grzybéw daje przyjemne wytchnienie dla ciata i ducha. Warto wsias¢ na
todke lub kajak w ciszy i spokoju napawajac sie odgtosami dzikiej natury. Dla fanéw
aktywnego wypoczynku doskonata alternatywa jest rower i piesze wedréwki ponie-
waz na terenie gminy znajduje sie ponad 100 km szlakéw turystycznych.

Na przestrzeni ostatnich lat, dzieki srodkom unijnym, zaplecze turystyczne na te-
renie gminy ulegto diametralnej zmianie. Wybudowano nowoczesna infrastrukture
wypoczynkowa dostosowana do wzrastajacych wymagan odwiedzajacych turystow.
Mozemy poszczyci¢ sie atrakcyjnymi kompleksami kempingowymi, potozonymi
w bezposrednim sasiedztwie dobiegniewskich jezior, zrewitalizowanymi szlakami
turystycznymi, wiezami widokowymi i malowniczymi plazami.

Dobiegniew to miejsce dla ludzi ciekawych historii i wydarzen, ktére miaty miejsce
na przestrzeni wielu wiekdw istnienia miasta a jednoczesnie szukajacych wytchnie-
nia od codziennego pospiechu, gwaru i wszelkich probleméw. Przyroda jest lekar-
stwem dla duszy.

Serdecznie zapraszam
Sylwia tazniewska - Burmistrz Dobiegniewa




Wprowadzenie

Dzieki pozyskanym przez Gmine Dobiegniew srodkom unijnym z Programu Opera-
cyjneqo Infrastruktura i Srodowisko w latach 2013-2015 wybudowano na jej terenie
nowoczesna infrastrukture wypoczynkowa dostosowana do wzrastajacych wyma-
gan odwiedzajacych nas coraz liczniej turystow. Dzis mozemy poszczycic¢ sie atrak-
cyjnymi kompleksami kempingowymi potozonymi w bezposrednim sasiedztwie
dobiegniewskich jezior, zrewitalizowanymi szlakami turystycznymi, wiezami wido-
kowymi i malowniczymi plazami oraz odbudowanym mostem pomiedzy jeziorem
Osiek i Ogardzka Odnoga. Wszystko to w ramach realizowanego projektu ,Zmniej-
szenie presji na obszary Drawienskiego Parku Narodowego poprzez wzmocnienie
funkgji turystycznej terenéw rekreacyjnych Gminy Dobiegniew”, ktérego catkowita
wartos¢ wyniosta ponad 5,7 min zt.

Lespot kempingowo-namiotowy w Dobiegniewie
plaza nad j. Wielgie przy drodze krajowej nr 22

Zespo6t kempingowo-namiotowy nad jeziorem Wielgie wyposazony jest w kom-
pleksowe pole namiotowe i kempingowe wraz przytaczami pradu i wody biezacej,
budynek socjalno-administracyjny z umywalkami, toaletami i natryskami, a takze
parkingi i stojaki na rowery.

Na plazy znajduje sie nowowybudowany pomost kapielowy z drabinkowymi zej-
$ciami do wody i mozliwoscia cumowania sprzetu wodnego, stojaki na kajaki, boisko
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do siatkowki plazowej, plac zabaw dla dzieci, palenisko oraz dwie wiaty biesiadno-
grillowe. Zespot powigzany jest ze szlakiem wodnym Mierzeckiej Strugi i jeziorem
Osiek tworzac dogodne warunki do organizowania sptywéw kajakowych.

Lespot kempingowo-namiotowy w miejscowosci tugi
przy drodze krajowej nr 22

Teren rekreacyjno-wypoczynkowy nad jeziorem Zabie w miejscowosci tugi zostat
rozbudowany o modutowy zestaw pomostowy przystosowany do cumowania sprze-
tu ptywajacego. Posiada pole namiotowe, miejsca do karawaningu wraz przytaczami
pradu i wody biezacej, budynek socjalno-administracyjny z umywalkami, toaleta-
mi i natryskami, a takze parkingi i stojaki na rowery. Na plazy znajduja sie: boisko
do siatkéwki plazowej, stojaki na kajaki, plac zabaw dla dzieci oraz palenisko wraz




z wiata grillowa i stotami biesiadnymi. Na placu przy wyremontowanej zadaszonej
scenie kazdego roku w okresie letnim odbywaja sie znane i lubiane imprezy plene-
rowe, m.in. temkowska Watra i spotkania senioréw pod hastem ,| znéw zakwitty
jabtonie”.

Lespot kempingowo-namiotowy nad jeziorem Osiek

Teren rekreacyjno-wypoczynkowy nad jeziorem Osiek posiada kompleksowe pole
namiotowe z miejscami do karawaningu wraz przytaczami pradu i wody biezacej,
budynek socjalno-administracyjny z umywalkami, toaletami i natryskami, a takze
parkingi i stojaki na rowery. Na plazy znajduja sie nowowybudowane pomosty ka-
pielowe z drabinkowymi zejsciami do wody, wiata rekreacyjna, boisko do siatkéw-
ki plazowej, plac zabaw dla dzieci, palenisko wraz z wiata grillowa oraz stojaki na
kajaki. Caty teren jest o$wietlony i dobrze skomunikowany. W okresie letnim moz-
na tu wypozyczy¢ kajak i poptyna¢ wzdtuz brzegéw jeziora do wielu atrakcyjnych
i malowniczych miejsc w okolicy, na przyktad do Chometowa lub na plaze w tugach
albo Osieku. Ptynac wzdtuz Mierzecka Strugq dotrzemy do jeziora Wielgie w Dobie-
gniewie.

i,

Lespot kempingowy w Radecinie

Terenrekreacyjno-wypoczynkowy nad jeziorem Radecino posiada pole namiotowe,
miejsca do karawaningu wraz z przytgczami pradu i wody biezacej, budynek socjalno-
administracyjny z umywalkami, toaletami i natryskami, a takze parkingi i stojaki na
rowery. Na plazy znajduja sie odremontowany 80-cio metrowej dtugosci pomost ka-
pielowy o pow. zabudowy 525 m? z drabinkowymi zejsciami do wody, a takze boisko
do siatkéwki plazowej, stojaki na kajaki, plac zabaw dla dzieci oraz palenisko wraz
z wiata grillowa. Otoczenie plazy jest niezwykle malownicze, potozone w niewielkim
zagtebieniu wsréd pol i laséw z przepieknym widokiem na jezioro. Catos¢ terenu
znajduje sie w bezposredniej otulinie Drawienskiego Parku Narodowego.



0dbudowany ,spalony most” i wieza widokowa

W potudniowej czesci jeziora Osiek odbudowano spalony w latach siedemdzie-
sigtych drewniany most o dtugosci 76 m i szerokosci 3,5 m. Konstrukcja obiektu
w catosci wykonana jest z beli drewnianych posadowionych na ponad 50 palach za-
bezpieczonych metalowymi siatkami przed dziataniem bobréw. Umozliwia on prze-
jazd rowerem lub przejscie pieszo na trasie zéttego szlaku turystycznego biegnacego
z Dobiegniewa, wzdtuz malowniczego brzegu jeziora, do miejscowosci Chometowo
i dalej przez odbudowany most do miejscowosci Dtugie. Uwaga - w przyczétkach bu-
dowli zamontowane zostaty specjalne bariery uniemozliwiajace ruch samochodowy.
Obok wybudowano 12-sto metrowa wieze widokowa, z ktérej podziwia¢ mozemy
przepiekna okolice. Po drugiej stronie jeziora znajduje sie plac do odpoczynku z mata
wiata i miejscem na ognisko.







Iwiedzanie
Dobiegniewa

Pierwszym miejscem, jakie zobaczy w Do-
biegniewie spora czes¢ turystéw, bedzie wy-
budowany w stylu ,prostego” eklektyzmu
w 1848 roku dworzec PKP. Eklektyzm to nic
innego jak nasladownictwo réznych styléw
architektonicznych i wymieszanie ich ze soba
w celu uzyskania nowej wizji architektonicz-
nej przy zastosowaniu tych samych elemen-
téw. Przed dworcem napotkamy dwa szlaki
piesze: z6tty i zielony. Zanim jednak na nie
wyruszymy, warto kilka godzin poswieci¢ na
poznanie samego miasta i jego historii.

Sprzed dworca kierujemy sie na wprost
ul. Obroncéw Pokoju, przekraczamy ul. Sien-
kiewicza (droga nr 22) i ul. Wyszynskiego do-
cieramy do najlepiej zachowanego fragmentu
muréw miejskich z XIV wieku z basztg tupino-
wa. Pierwotnie mury posiadaty takich wiez 37
i dwie bramy (Wysoka i Niska). Skad nazwa
,baszta tupinowa”? Ano stad, ze trzy Sciany J
zewnetrzne tworzyly puste wnetrze niczym
tupina orzecha. Bramy u baszty uzupetniaty
dwie furty. Jeziorna (Wodna) - pozwalata na
szybkie dostarczanie potowu wprost na targ
miejski i gaszenie pozaru. Mtynska pozwalata
na dojscie do znajdujacego sie tuz poza mura-
mi mtyna. Warto przyjrzec¢ sie z bliska cegtom.
Sa one duzo wieksze niz wspotczesne. Zapra-
wa, jakiej uzyto pierwotnie do ich zespolenia,
jest wykonana z piasku, wapna, wody i ...bia-
tek jajek.

Idziemy dalej na wprost ul. Staszica do
z dala widocznego kosciota Chrystusa Kroéla.
Pierwotnie ta $wiatynia zostata konsekrowa-
na w 1336 roku pod wezwaniem Najswietszej
Maryi Panny. Posiadata wéwczas trzynawo-
wy korpus i prezbiterium. Zakrystia powstata
w 1725 roku. Wieze po pozarze (1710 r.) od-
budowano w latach 1849 -1859, a jej projekt
zatwierdzit sam krol Prus Fryderyk Wielki IV.
Nie wieza jednak stanowi o niezwyktosci tego
kosciota, a ceramiczne fryzy zdobiace portal




potudniowego i pétnocnego wejscia. Co byto
powodem, ze sie tam znalazty w czasie bu-
dowy $wiatyni w $redniowieczu? Oczywiscie
% fakt, ze ogromna cze$¢ dwczesnego Spo-
teczenstwa to analfabeci! Jak przekaza¢ im
idee tego, co zgodnie z wiarg jest dobrem,
a co ztem? Byto to mozliwe w formie sym-
boliki zrozumiatej dla kazdego, kto wcho-
dzit przez portal wejsciowy zdobiony takimi
dekoracjami ,z moratem”. Konieczne byto
ujednolicenie konkretnych poje¢ z symbola-
mi i wtedy pojawity sie, prawdopodobnie juz
w IV wieku naszej ery, bestiariusze. Bestiariusz
~ to opis mitycznych i realnych zwierzat, czesto
bogato ilustrowany miniaturami, powigzany
z metaforami i alegoriami o charakterze dy-
daktycznym. Zacznijmy od kilku z nich w por-
talu potudniowym.

Na wysokosci wzroku po lewo w pasie pty-
tek poziomych dostrzezemy pantere - symbol

- Jezusa - ktéra, jak wierzono od starozytnosci,

I wydzielata z paszczy niezwykle silng i mitg

e won wabigcg wszystkie zwierzeta z wyjat-

kiem weza. Tak samo stowem ewangelii miat
% ,wabi¢” wiernych kaptan i sam Jezus.

Symbolem ,zwabionego” prawego chrzes-
cijanina jest jelen z sasiedniej ptytki, ktéry ,jak
tania pragnie wody ze strumieni, tak dusza
moja pragnie Ciebie Boze”. Obydwa zwierzeta
s3 wrogie wezowi - symbolowi Szatana. Réw-
nie silny byt tez w tamtych czasach przesad,
ze jelen potrafi wytropi¢ weza, wyptoszy¢
z kryjéwki swoim oddechem, stratowac kopy-
tami i zjes¢. Kolejna ptytka przedstawia czto-
wieka na koniu (mysliwego), ktéry podaza za
Jezusem, prawym chrzescijaninem, ,towiac”
ich stowa, uczynki i je nasladujac.

Czwarta ptytka to dwa zajace, symbole wy-
boru drogi zycia przez kazdego cztowieka. Je-
$li bedzie zajac biegt w dét (ku grzechom), to
czeka go zagtada. Jesli ku gorze (ku cnotom
i dobrym uczynkom), to schronienia dostapi
8 na skale, jaka jest Kosciot. Po prawej stronie
1 portalu kolejne ptytki - zdecydowanie maja-
i ce symbolike potepiajaca. Pierwsza ptytka
przedstawia kozta (symbol Szatana, Diabta)
i kleczacego u jego zadka cztowieka, catuja-
cego go w akcie hotdu w te czes¢ ciata. Po-




wszechnie wéwczas wierzono, ze tak czynia czarownice.

Kolejna ptytka ukazuje syrene, symbol jeszcze antyczny nawiazujacy do kuszenia
wiernego, by ulegt, zapomniat, zatracit dusze. Nastepna ptytka przedstawia postac
wilka (symbol podstepnosci), ostrzega przed heretykami i fatszywymi prorokami.

Warto tez zwréci¢ uwage na zdobiaca pétnocny portal wejsciowy ptytke pokazu-
jaca Jezusa w aureoli, zza ktérego plecéw ukazuje sie krzyz. Przestanie odwotuje sie
do deklaracji Mesjasza: ,Ja jestem brama. Jezeli kto$ wejdzie przeze mnie, bedzie
zbawiony”.

Whnetrze kosciota gruntownie przeksztatcono w okresie reformacji i ponownie po
zakonczeniu Il wojny Swiatowej. Wewnatrz koniecznie trzeba zwréci¢ uwage na re-
plike Madonny z Dziecigtkiem zdobiaca ottarz Woldenberczykéw, autorstwa artysty
rzezbiarza Antoniego Horno-Poptawskiego.

Kontynuujac spacer po miescie, kierujemy sie na plac im. Tadeusza Starca. Kim
byt patron centralnego punktu Dobiegniewa? Tadeusz Starzec (ur. 18.02.1918) byt
postacig niepospolita, niezwykle aktywna. Juz jako 15-latek angazowat sie w dzia-
talnos¢ harcerska, byt redaktorem harcerskiej gazetki ,Biszkopt”, a rok potem dowo-
dzit wtasng Borkowska Druzyng Harcerska im. Zawiszy Czarnego. To mu jednak nie
wystarczato. W 1937 roku zapragnat dokonywac rzeczy wielkich! Wstapit do klasz-
toru oo. Salezjanéw, by méc w przysztosci nawraca¢ w Afryce. Jednak, kiedy wybu-
chta Il wojna $wiatowa, porzucit suknie duchowna, by broni¢ Ojczyzny. Przydzielo-
ny (30.08.1939) jako kapral podchorazy do 51. putku piechoty w Brzezianach ruszyt
w pole. Po dostaniu sie do niewoli trafit do Oflagu Il C w Woldenbergu. Kilkakrotnie
podejmuje préby ucieczki z obozu. Po jednej z nich, kiedy ujeto go niemal na granicy
niemiecko-holenderskiej, trafia do obozu i ...niemal natychmiast podejmuje kolej-
na. Niestety, nieudana. Zostaje postawiony przed sadem wojskowym w Szczecinie.
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W czasie powrotu do obozu, pod pretekstem podjecia kolejnej préby ucieczki, zo-
staje bardzo powaznie postrzelony przez eskortujgcego go wachmana. Umieszczo-
ny w obozowej izbie chorych umiera (25.03.1944) prawdopodobnie dobity strzatami
w gtowe i ranami ktutymi bagnetu. Odznaczony zostaje posmiertnie Orderem Virtuti
Militari Il klasy. Dzieki staraniom dawnych wspoétwiezniow decyzja wiadz Dobiegnie-
wa patronuje gtéwnemu placowi miasta.

W 70. rocznice wybuchu Il wojny $wiatowej 2 wrzesnia 2009 roku odstonieto na
placu pomnik Woldenberczyka autorstwa rzezbiarzy: Zbigniewa Mikielewicza i Boh-
dana Chmielewskiego. U stép pomnika widnieje tablica ze stowami wiersza jedne-
go z oficeréw wiezionych w Oflagu IIC Woldenberg, wybitnego architekta, urbanisty
i projektanta Jerzego Hryniewicza (1908-1989):

,Mimo wszystkie wasze wady
w sercach waszych taka wiara
taki ogien, takie granie,
ze z upadku kleski i nocy
zawsze przyjdzie budowanie”

Na placu jest jeszcze jeden pomnik - Czynu Zotnierskiego wystawiony w 1979 roku
w 4o0-lecie wybuchu Il wojny Swiatowej. Projekt wykonat prof. dr inz. M. Jankowski.
Fundatorami pomnika byli zaréwno dawni Woldenberczycy, jak i spotecznos¢ Do-
biegniewa.

Z Placu T. Starca kierujemy sie ul. Rybacka nad jezioro Wielgie, gdzie mozemy
z platformy widokowej podziwiac ten rozlegty (139 ha) akwen, o gtebokos¢ niespet-
na 7 metréw, Il klasy czystosci wody. Kajakowy Szlak Lubuskie Mazury biegnacy
stad Mierzecka Struga do ujscia tej rzeczki do Drawy - to atuty tego miejsca. Wzdtuz
potudniowego brzegu wiedzie wygodna sciezka spacerowa dla pieszych.




To jednak nie wszystko, co moze Dobieg-
niew turyscie i krajoznawcy zaoferowac. War-
to przespacerowac sie na ul. Mickiewicza 27,
gdzie czeka na nas niespodzianka. Znajduje sie
tu wybudowany w 1936 roku, a poswiecony
w 1941 roku salowy, o niskiej wiezy z latarnia
kosciét pod wezwaniem $w. Jozefa. Po wej-
sciu do srodka, oswietlonego réznobarwnym
Swiattem wpadajacym poprzez witraze wy-
konane w 1937 roku w Piefsku, podchodzimy
do szafowego ottarza. Powstat on w poczatku
XVI wieku i pochodzi ze zniszczonej (XX wiek)
Swiatyni we wsi Ostrowite.

Nad cokotem w polu gtéwnym umieszczo-

na jest polichromowana, drewniana, stojaca

na potksiezycu rzezba Matki Bozej Krolowej
Nieba z Dzieciatkiem na reku. Ttem dla posta- §&

Ci jest rozgwiezdzone niebo otoczone przez S

wielobarwne kwiaty polne - chabry, maki, |
stoneczniki. Skrzydfa ottarza podzielone sa
poziomo. Lewe zdobia postacie S$wietych
powszechnie znane: Jan Chrzciciel, Barbara
i Katarzyna. Skrzydtu prawemu patronuje gro-
migcy smoka $w. Jerzy w otoczeniu $w. Ur-
szuli oraz sw. Apolonii. Ponizej z lewej umiej-
scowiono Zasniecie Najswietszej Marii Panny.
Z prawej stowa z Biblii: ,So galtenwir es tun,
dass der Mensch gerecht werde ohne des
Gesetzes Werke, allein durch den Glauben”.
Co w ttumaczeniu brzmi: ,Sadzimy bowiem,
ze cztowiek osigga usprawiedliwienie przez
wiare, niezaleznie od petnienia nakazéw Pra-
wa”. Poszczegdlne czesci oftarza dzieli ozdob-
ny fryz w formie neogotyckich maswerkoéw.
Szczyt ottarza zdobi napis ,Chwata Bogu na
wysokosciach” ograniczony dwoma kolu-
mienkami i malowidtem w postaci przepiek-
nych bukietéw z kwiatéw polnych.
Niewatpliwie celem samym w sobie dla
turysty przybytego do Dobiegniewa jest Mu-
zeum Oflag IIC Woldenberg. Aby tam dotrze¢,
powinnismy skierowa¢ sie ul. Sienkiewicza, |
potem Gorzowska na potudniowy zachéd. Za
przejazdem kolejowym kierujemy sie na lewo
w ul. Partyzancka i zaraz potem w prawo
w polng droge, ktéra doprowadzi nas po oko-
to 300 metrach do muzeum. Powstato ono
w 1987 roku z inicjatywy bytych jencéw Ofla-




gu IIC Woldenberg. Zbiory tworzg oryginalne pamiatki z czaséw niewoli, podarowa-
ne przez Woldenberczykéw lub ich rodziny: znaczki poczty obozowej, drzeworyty,
rzezby, rekopisy i maszynopisy, nuty, zdjecia, dyplomy, rozkazy polskiej i niemieckiej
komendantury obozowej, identyfikatory, obozowe srodki ptatnicze, maski teatral-
ne, przedmioty codziennego uzytku, obrazy, grafika, projekty architektoniczne itp.
S3 unikalne i maja ogromng wartos¢ historyczng. Obiekt miesci sie w zachowanym
dawnym baraku. Przez ponad pie¢ lat istnienia obozu przetrzymywanych byto w nim
ponad 6 0oo polskich oficeréw i podoficeréw uczestniczacych w kampanii wrzes-
niowej i Powstaniu Warszawskim. Trafito tu wielu wybitnych naukowcéw, aktoréow,
architektéw, plastykow, muzykoéw, pisarzy oraz inzynieréw. Dziatato sze$¢ klubow
sportowych, ktére organizowaty zawody sportowe, a w 1944 roku - igrzyska olimpij-
skie, w czasie ktoérych przez trzy tygodnie walczono o laury w 30 konkurencjach. Po-
wstat tez pierwszy na ziemiach odzyskanych Uniwersytet Woldenberski, skupiajacy
1500 studentéw w 27 sekcjach - katedrach i okoto 80 wyktadowcéw z uprawnieniami
nauczycieli akademickich. Dyplomy i swiadectwa zdobyte w oflagu honorowane byty
w powojennej Polsce. W dziatajacym w obozie teatrze dramatycznym wystepowali
znani aktorzy m. in. Kazimierz Rudzki i Stawomir Lindner. W oflagu tworzyli pisarze
i poeci, m.in. Marian Brandys, Stefan Flukowski, Edward Fiszer, gtéwnie wiersze,
piesni oraz sztuki do obozowych teatréw. Oprécz form legalnych zycia obozowego
istniata takze konspiracja, starannie ukrywana zaréwno przed Niemcami, jak i po-
zostatymi jeicami. Najistotniejszymi kierunkami dziatania konspiracji byto szkolenie
wojskowe, kontakty z rzadem londyriskim i Komenda Gtéwna Armii Krajowej, or-
ganizacja nastuchu radiowego, wydawanie tajnego dziennika, jeniecki kontrwywiad
i wywiad. Z Oflagu IIC Woldenberg zorganizowano 17 ucieczek, w ktérych brato udziat
34 jencow. Kilku zgineto, ale 16 jencom udato sie odzyskac¢ wolnos¢.




Szlak pieszy
101ty

Osiek - Spalony Most. Dtugos¢ 10,4 km.

Sprzed dworca PKP kierujemy sie ul. Obron-
cédw Pokoju w lewo, potem ponownie w lewo
ul. Konopnickiej i po przekroczeniu przejazdu
kolejowego (0,6 km) chodnikiem w kierunku
wsi Osiek. Dochodzimy do pétnocno-wschod-
niego kranca jeziora Osiek, gdzie wida¢ za-
budowe przystani zeglarskiej Phanta Rei.
Tu chodnik sie koriczy. My wedrujemy dalej
lewym skrajem drogi do wsi Osiek, gdzie
w centrum skrecamy w lewo w kierunku neo-

klasycznego patacu z potowy XIX wieku. Jego |-
wiascicielami byt réd szlachecki von Brand. !

Dobiegniew - Osiek - Chometowo - jez. & o

{2 M P

Jest to prostokatna, dwukondygnacyjna bu- =

dowla o czterokolumnowym pseudotoskan-

skim portyku elewacji frontowej. Po 1945 =

roku patac nalezat do PGR, potem do PKP ~— -

i kiedy ulegt znacznej dewastacji, przeszedt w
rece prywatne. Warto odwréci¢ sie, by podzi-
wiac¢ dwa dorodne cisy, z ktorych jeden posia-

da rzadko spotykany dla tego gatunku obwéd | '_
180 cm. Jesli zdecydujemy sie na wejscie na g
teren parku, mozemy liczy¢ na odnalezienie %
pomnikowych debow szyputkowych (360- *

540 cm obwodu), wiazu szyputkowego (445
c¢m obwodu), buku (370 cm obwodu), klonu
zwyczajnego (370 cm obwodu). Po penetracji
parku kierujemy sie droga w dét do (4,0 km)
jeziora Osiek (pow. 645 ha). Tu skrecamy w
prawo i wedrujemy coraz wezszg droga nad-

jeziorng, chtonac widoki na ogrom tego ma-

lowniczego jeziora.
Dochodzimy do pierwszych zabudowan

Chometowa, skrecamy w prawo do szosy

i w lewo do kosciofa (7,6 km) w centrum wsi.
Jest to $wiatynia wybudowana w XIX wieku
w stylu neogotyckim. Przy ogrodzeniu znaj-
duje sie gtaz narzutowy o obwodzie 450 cm.
Na zachodnim krancu wsi ostro w lewo bru-
kowanga drogq schodzimy w dét. Dochodzimy
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do nasady potwyspu (8,2 km), gdzie odcho-
dzimy ze szlaku w kierunku mocno zaniedba-
nego gospodarstwa. Tu znajduje sie unikalna
budowla w skali kraju - jedyny w Polsce tak
dobrze zachowany dwoér obronny z XV wieku
wybudowany przez zakon krzyzacki. Usytuo-
wany na wzniesieniu gteboko wcinajacego sie
tu potwyspu na jeziorze Osiek, otoczony fosg,
ktéra jest do dzi$ czytelna od strony wschod-
niej, wygladat w czasach swej Swietnosci
imponujaco. Bez trudu od strony dziedzinca
odnajdziemy oryginalne ostrotukowe wejscie
do wnetrza (grubo$¢ muréw okoto 1 metra!),
pierwotnie po drewnianych schodach. Warto
zwrdcic tez uwage na tylna elewacje (od stro-
ny fosy), gdzie zachowaty sie waskie otwory
strzelnicze potwierdzajace militarny charak-
& ter budynku. W $cianie potudniowej widoczny
S8 jest potkoliscie zamurowany otwor w wyku-
% szu - pozostatos¢ dawnej ubikacji. Dwukon-
8 dygnacyjny, posadowiony na fundamentach
z famanego kamienia dwoér byt niemym
Swiadkiem wojen (1411,1412,1433) krola Wta-
dystawa Jagietty z Zakonem Krzyzackim. Nic
" dziwnego, ze byt wielokrotnie zdobywany.

= Przeciez byla to siedziba wdjta krzyzackie-
1 go w okresie pierwszej potowy XV wieku
.. w prowincji Nowa Marchia. Stad kierowano
gt wszelkimi sprawami, zaréwno politycznym,
militarnymi, jak i gospodarczymi. Po przejeciu
tych ziem przez margrabiéw brandenburskich
az do 1945 roku dwor nalezat do rodziny von
Brand. Oni tez wybudowali zabudowania fol-
warczne okoto 1870 roku. Sam budynek dwo-
ru z czasem przestat petni¢ funkcje mieszkalna
i zostat przeksztatcony w spichlerz i budynek
gospodarczy. Na pétwyspie rosnie pomniko-
wy okaz debu bezszyputkowego o obwodzie
368 cm.

Powracamy do drogi brukowanej, gdzie
opuscilismy szlak i kierujemy sie w lewo przez
las wzdtuz brzegéw jeziora. Dochodzimy do
lesnego pola biwakowego (8,9 km), miejsca
na odpoczynek przy stolach i tawach. Konty-
nuujac wedréwke, niebawem dostrzezemy
trzypoziomowa wieze widokowg i wybudo-
wany w 2015 roku (w miejscu wczesniejsze-
go, drewnianego, spalonego okoto 1973 roku)




most dla pieszych na przesmyku pomiedzy Ogardzka
0dnoga i jeziorem Osiek. Kolejne znakomite miejsce
na odpoczynek wyposazone w tawy, stoty, tablice
informacyjne.

Dalszy odcinek wedréwki jest nieco trudniejszy.
Kierujemy sie za oznakowaniem rowerowego szlaku
zielonego. Doprowadzi on nas niebawem do szlaku
nordic walking ,Panien z Burgwall” opodal mostku
nad ,rura arota” na bezimiennym kanale taczacym
jezioro Stowa z jeziorem Osiek. Miejsce to zwane
jest ,Przekletym”.

My kierujemy sie nadal znakami zielonymi w pra-
wo, by wkrétce ponownie potaczy¢ sie ze szlakiem
rowerowym zéttym przy malowniczym jeziorze Je-
ziorko. Szlak rowerowy biegnie tu w prawo do Li-
chenia. My od tego miejsca rowerowym szlakiem
zielonym wspélnie ze znakami szlaku nordic wal-
king (uwaga ten drugi szlak wyznakowany jest tylko
w jedna strone) docieramy do kolejnego miejsca
odpoczynku, z ktérego rozciagga sie przepiekny wi-
dok na potozone ponad 30 m nizej jezioro Stowa. Tu
rowerowy szlak zielony odchodzi w prawo. Starajac
sie nie zgubi¢ oznakowania nordic walking, ,trzyma-
my sie” potudniowych brzegéw jezior Stowa i Lipie










Szlak pieszy

czerwony

Drawiny - Przeborowo - Drawa - most na
Mierzeckiej Strudze - teczyn - Stare Osiecz-
no. Dtugos¢ 18,8 km.

Wedréwke rozpoczynamy sprzed stacji PKP
(0,0 km) w Drawinach. Jest to niewielka wie$
otoczona lasami Puszczy Drawskiej powstata
na przetomie XVI/XVIl wieku w wyniku wy-
karczowania w tym miejscu puszczy. ldzie-
my brukowana droga na wschod (mijamy po
lewej ruiny bunkra) do skrzyzowania, gdzie
skrecamy w lewo na pétnoc drogga asfaltowa.
i |dac dalej, dochodzimy do wsi Przeborowo
(4,3 km) potozonej nad sama rzeka Drawa.
Wies kilkakrotnie (1627, 1758) byta niemal do-
szczetnie niszczona w wyniku wojen. Zawsze
jednak zostata starannie odbudowana. Takze
kosciot mieszkancy budowali kilkakrotnie,
zawsze jednak byta to budowla drewniana,
ostatnia szkieletowa z wypetnieniem cegta.
Dach tréjspadowy z niewielka wiezyczka.
- Niestety, obiekt jest od 1956 roku nieuzytko-
¢ wany i popada w ruine. Dzieki bliskosci rzeki
Drawy we wsi jest mozliwos¢ wynajecia kaja-
kéw do sptywu i noclegéw w kwaterach agro-
turystycznych.

Idziemy dalej w gére rzeki, dochodzimy do
dawnej osady Hutniki (6,2 km), gdzie dziatata

S dawniej huta szkta. W XVIIl wieku szklarstwo

f§ byto bardzo rozpowszechnione w tych okoli-
cach. Miejsca produkcjilokalizowano tam gdzie
wystepowaty niezbedne surowce tj. piaski, gli-
ny, czysta woda i drewno opatowe. Huty byty
! bardzo skromne, przede wszystkim z powodu

wyczerpywania sie materiatow do produkg;ji

| i szybkiego zuzywania sie pieca, ktéry budo-

;':._ wany z cegiet lub gliny nadawat sie do uzytku
| okoto roku. W wieku XIX przemyst szklarski

upadt nie wytrzymujac konkurencji duzych
zaktadow. W Hutnikach nad samym brzegiem
i znajduje sie miejsce wypoczynku, pole namio-
| towe i binduga szlaku kajakowego na Drawie.
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Idac, dostrzegamy pozostatosci bunkra z I
wojny $wiatowej, nieco dalej znakomity punkt
widokowy na Drawe. Idziemy dalej, skrecamy
w lewo (9,6 km) wzdtuz Mierzeckiej Strugi
i dochodzimy do zbiegu kilku drég, gdzie napo-
tykamy oznakowania szlaku pieszego z6ttego
(11,8 km). Wraz z nimi przekraczamy mostek
na Mierzeckiej Strudze i wchodzimy w zabu-
dowe teczyna (12,4 km). To niewielka wie$
z potwierdzonym przez badania archeologicz-
ne matym grédkiem sredniowiecznym zloka-
lizowanym na prawo od mostku. My idziemy
pod goére, potem w prawo i ponownie wcho-
dzimy w las, kierujac sie ku dolinie Drawy. Do-
chodzimy do lesnictwa Kotlina, gdzie znajduje
sie pole biwakowe.

Kierujemy sie na pétnoc, poczatkowo la- R
sem, potem przez taki. Dochodzimy do
duzego kolejnego bunkra bedacego czes-
ciag Watu Pomorskiego. Sciany tego punktu
oporu dochodza do 1 metra grubosci. Posia- F e
dat on uzbrojenie w postaci ciezkich kara-
binow maszynowych, ukrytych za ptytami g
i koputami pancernymi. Zatoge stanowito kil-
kudziesieciu ludzi, do ktérych dyspozycji byty
sypialnie, kuchnie, maszynownia, wezty sani-
tarne, ogrzewanie, oswietlenie, sie¢ facznosci
radiowej i telefonicznej. Tak ufortyfikowana
linie oporu przerwano bez wiekszego trudu [
28 stycznia 1945 roku, bo ..zotnierze Armii [
Czerwonej zastosowali tu fortel, przebiera- [
jac sie za wojska wermachtu. Jeszcze okoto
600 m i dochodzimy do przystanku PKS przy
drodze nr 22 w Starym Osiecznie. We wsi na
wzniesieniu wybudowano $redniowieczny
(XIV wiek) dwér obronny Wedléw zniszczony
przez wyprawe rycerstwa polskiego w 1408 §
roku. Ponownie odbudowany przez Krzyza-
kéw, kolejny raz ulegt zniszczeniu i ostatecz- |
nie rozebrany. Wykorzystany zostat jako miej-
sce posadowienia osmiobocznego kosciota
neogotyckiego w XIX wieku.

Wedrujac dalej szlakiem czerwonym, wej-
dziemy niebawem na cenny krajobrazowo
i przyrodniczo obszar Drawienskiego Parku
Narodowego zajmujacego obszar doliny rzeki
Drawy.




Szlak pieszy
zielony

Dobiegniew PKP - Stonéw - Dziuplina (Czar-
i ny Las) - Radowo - Nowe Drezdenko PKP.
Dtugos¢ 15,8 km.

Sprzed dworca kolejowego (0,0 km) idzie-
my w prawo ul. Tuwima. Dochodzimy do ul.
Sienkiewicza, skrecamy raz jeszcze w pra-
wo, przechodzimy przez przejazd kolejowy
i zaraz za nim kierujemy sie w lewo w ul.
Krasickiego. Ulica zmienia swoj charakter na
droge, ktéra doprowadzi nas do wsi Stonéw
(4,3 km). Jedynymi obiektami krajoznaw-
czymi s3 tu dawny kosciét ewangelicki wraz
z zabytkowym cmentarzem z Il pot. XIX wieku
oraz dwor z potowy XIX wieku. W tym okresie
Stonéw opisywano jako folwark rzadowy na-
. lezacy do domeny w Drezdenku. Wie$ liczyta
9 chtopdw, 3 zagrodnikéw, 15 chatupnikéw, 24
komornikéw i 2 wolnych ludzi. Byta tu takze
kuznia, nowy miyn wodny oraz nadlesniczy
= na rewir Stfonowski. Wedtug wzmianki z 1831
o . obok gtownej czesci wsi znajdowata sie, od-
' dzielona potokiem osada zwana Kietz (Chy-
7a), gdzie mieszkali tylko drobni wtasciciele
i chatupnicy.

Maszerujemy dalej brukowang droga lekko
pod gére. Na szczycie wzniesienia na rozwid-
leniu kierujemy sie w prawo (5,7 km) w lasy
Puszczy Drawskiej. Jest to jeden z najwiek-
i szych komplekséw lesnych (ok. 1000 km2)
w Polsce. Dominuje las sosnowy z domieszka
brzozy i debu. Historycznie puszcza oddzielata
Pomorze od Wielkopolski, a od XIlIl wieku na-
lezata do rodu Wedléw. Idac lasem, docieramy
do osady Dziuplina (Czarny Las 8,1 km). Dobre
miejsce na postdj, bo znajduja sie tu tawostoty
i miejsce na ognisko. Za dawng 0sada na roz-
, widleniu drég skrecamy w lewo skos (8,4 km),
maszerujemy prosto do kolejnego rozwidlenia
(11,2 km), gdzie raz jeszcze skrecamy w lewo
i po minieciu skrzyzowania wychodzimy na
szeroka droge; tu w prawo do skrzyzowania



z czerwonym szlakiem pieszym (12,5 km).
Warto nim skierowac¢ sie w prawo w dét, by
po 400 metrach dotrze¢ nad brzeg jeziora tu-
béwko. Jest to teren rezerwatu o unikalnym
krajobrazie morenowym tworzonym przez
jary, wawozy i rynny polodowcowe. Porasta
je buczyna pomorska w wieku od 180 do 300
lat. Wsréd roslin cztery gatunki znajduja sie
pod scista ochrong: $niezyczka przebisnieg,
pluskawica europejska, storczyk szerokolistny
oraz gnieznik lesny. W tym miejscu mozna tez
zadecydowac o dtuzszej wycieczce, podazajac
wzdtuz obu brzegéw jeziora tubowo, dotrze-
my do miejscowosci Drawiny i stad dalej szla-

kiem do Starego Osieczna (opis trasy - szlak &

pieszy czerwony).

Kontynuujemy wedréwke szlakiem zielo-
nym, kierujac sie na wprost przez skrzyzo-
wanie (13,5 km). Przed nami rozlegty widok
na pierwsze zabudowania wsi Radowo, Drez-
denko i zielen Puszczy Noteckiej. Przechodzi-
my przejazd kolejowy, za ktérym skrecamy
w prawo do widocznych budynkéw stacji PKP
Nowe Drezdenko.




Porady
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Powoddw, by zacza¢ biega¢ moze by¢ wie-
le. Dzieki konkretnemu celowi tatwiej bedzie
wytrwad w postanowieniu.

Buty do biegania - na poczatku warto za-
inwestowa¢ w buty do biegania. Pamietaj, ze
powinny by¢ ok. 1 rozmiar wieksze od tych,
w ktérych chodzimy na co dzien.

Odziez do biegania - odziez przeznaczona
do biegania jest lekka, posiada rézne systemy
odprowadzajace pot, chronigce przed prze-
grzaniem lub wychtodzeniem, ale na poczatku
biegowej ,kariery” nie potrzebujesz technicz-
nych ubran. Zajrzyj do szafy, na pewno zngj-
dziesz sportowe rzeczy.

Gadzety - dla nowicjusza wystarczy ze-
garek, dzieki ktéremu sprawdzisz, ile minut
biegniesz. Mozesz tez biega¢ z telefonem.
Wystarczy $ciggnac jedna z wielu bezptatnych
' aplikacji. Pozwalaja nie tylko mierzy¢ czas, ale
takze dystans, okresla¢ predkos¢, Sledzic tra-
| se, liczy¢ spalone kalorie itp.

Nie zniechecaj sie - jedli przez ostatnie lata
bardziej zaprzyjaznites sie z kanapa i pilo-
tem od telewizora niz z rowerem, to pierw-
sze biegowe préby beda ciezkie. To zupetnie
normalne! Musisz sie przygotowa¢ na trudne
| poczatki.

Nie przesadzaj - jest duza szansa, ze jedli
dopiero zaczate$ biega¢, robisz to za szybko,

N cheesz biega¢ za czesto i za duzo. To podsta-

wowe bfedy poczatkujacych biegaczy, przez
ktére tatwo sie zniecheci¢.

Chodzenie - tak powinien wyglada¢ pierw-
szy trening. Wychodzisz w sportowym ubra-
niu, maszerujesz 5 minut i biegniesz powoli
1 minute. Przez pét godziny odcinki marszu
(3-5 min) przeplataj wolnym biegiem (1-2
min). Nastepnego dnia odpoczynek, potem
kolejny trening - odcinki marszu skré¢ do 2-3
min, a biegowe wydtuzaj do 3-4. Stopniowo,
trenujac co drugi dzien i wydtuzajac odcinki
biegowe, dojdziesz w kilka tygodni do 30 mi-



nut ciggtego biequ. A to juz sukces.

Na poczatku powiniene$ skupi¢ sie na czasie, jaki poswiecasz na trening, a nie na
kilometrach, np. poswiec¢ na ,trening” 30 minut 3 razy w tygodniu (co dwa dni). Jesli
po tygodniu okaze sie, ze jeste$ w stanie przebiec 30 minut bez zatrzymania, mozesz
raz w tygodniu sprébowac¢ wydtuzy¢ bieganie o kilka minut.

Jedz i pij rozsadnie - aby bieganie byto tatwiejsze i przyjemniejsze powinienes$
przestrzegac kilku zasad. Jesli biegasz rano, zjedz co$ matego, co dostarczy organi-
zmowi energii, np. banan, gar$¢ orzechéw lub ciastko owsiane. Biegasz po potudniu?
Pamietaj, ze powiniene$ unika¢ ciezkich potraw na 2-3 godziny przed wysitkiem.
Z biegiem czasu nauczysz sie, na co Twdj organizm reaguje Zle, a z czym nie ma
problemu.

Pamietaj o rozgrzewce i rozcigganiu - rozgrzewka pozwala przygotowac mies-
nie do wiekszego wysitku i pomaga przeciwdziata¢ kontuzjom. Powinna sktada¢ sie
z truchtu, réznego rodzaju krazen i skipow.

Rozcigganie - najwazniejsza cze$¢ treningu. Od niej zaczyna sie regeneracja
i wzrost formy. Nalezy rozciggnac¢ skurczone w trakcie wysitku miesnie, by przy-
wrdci¢ im fizjologiczng dtugos¢. Robimy to, przyjmujac na 30 sekund rozciagajaca
pozycje - nie krécej, bo miesien zaczyna ,zapamietywac¢” nowa dtugos¢ dopiero po
10 sekundach.

Staraj sie unika¢ ciagtego biegania po asfalcie - nasz organizm adaptuje sie do
roznych warunkéw, do asfaltu takze sie przyzwyczai. Nie da sie jednak ukry¢, ze
bieganie po lesnej, miekkiej nawierzchni jest zdecydowanie bardziej przyjazne dla
naszych stawow.

Polub bieganie - cho¢ teraz moze to dla Ciebie nie brzmie¢ bardzo przekonujaco, to
uwierz - bieganie jest naprawde fajne i mozna je lubi¢! A moze dzieki biegowej pasji
bedziesz szczesliwszym cztowiekiem?
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Szlak rowerowy

Wstega Dobiegniewa

Zeby sie zacza¢, kazda droga potrzebuje
wedrowca. Witajcie Wedrowcy, ktérzy zdecy-
dowaliscie sie na wspolna podréz po szlaku.

Trasa, ktéra prezentujemy liczy 45 kilome-
trow po zréznicowanym terenie. Szlak rozpo-
czyna sie na plazy miejskiej nad jeziorem Osiek
(2,2 km od miejscowosci Dobiegniew) i sktada
z dwdch czesci: Petli Matej (31,1 km) i Petli Du-
zej (45 km).

Trasa obu petli jest wspoélna na odcinku
od plazy nad jez. Osiek, do wsi Wotogoszcz
(21,3 km). Tam dzieli sie na dwa szlaki - krot-
szy, biegnacy bezposrednio do wsi Derkacze
i z powrotem na plaze miejska nad jez. Osiek
(9,8 km do punktu startowego) i dtuzszy, pro-
wadzacy przez lasy, do wsi Radecin, stamtad
do wsi Derkacze (17 km) i ponownie na plaze
miejska (26,8 km do punktu startowego).

Z Derkaczy oprécz szlaku, pokrétce przed-
stawiamy ciekawe miejsca znajdujgce sie M
w jego bliskosci, mogace stanowi¢ dodatko- Kol
wa atrakcje.

Turysci zmotoryzowani moga pozostawic
samochody na nadjeziornym parkingu. Plaza
miejska oferuje tez miejsca w obrebie nowo-
powstatego zespotu kempingowo-namioto-
wego nad jeziorem Osiek - inf. UM Dobieg-
niew. _

Przed rozpoczeciem wedrowki zapraszamy #
do wiaty biesiadnej w bezposrednim sasiedz-
twie jeziora. Pod goscinnym dachem mozna
odpocza¢, upichci¢ positek, przyjemnie spe-
dzi¢ czas. Warto takze zapoznac sie z wiado-
mosciami na temat szlaku i okolicy, umiesz-
czonymi na tablicach informacyjnych.

Wedréwke rozpoczynamy z plazy miejskiej
nad jeziorem Osiek - najwiekszym jeziorem
na trasie naszej wyprawy. Lezy na Pojezie-
rzu Dobiegniewskim - jego powierzchnia to
636 ha. Z jeziora odptywa Mierzecka Struga.
Srednia gteboko$¢ zbiornika to 10,9 metra,
a maksymalna ponad 35 metréow. Wedtug ba-



dan jezioro odpowiada Il kategorii czystosci.
Z plazy nad jeziorem korzystaja mieszkancy
Dobiegniewa i okolicznych wiosek. Gwarno
tu latem, pieknie o kazdej porze roku. Pomost
wyznacza bezpieczne kapielisko, woda chlu-
pocze tajemniczo i nie wiadomo, czy to plaza
kapie sie w jeziorze, czy jezioro wyptywa na
plaze...

W sasiedztwie plazy znajduje sie baza
Harcerskiego Klubu Zeglarskiego Panta Rhei.
Przystan czynna jest od pierwszego maja do
konca pazdziernika.

Celem pierwszego etapu jest miejscowos¢
tugi. Dziela nas od niej niecate 3 km. Porusza-
my sie polng, utwardzona droga. W odlegtosci
600 metréw od plazy mozemy spodziewac sie
wzniesienia. Nie takie ono jednak straszne,
zeby przystaniato widok na jezioro z p6tnocno
wschodniej strony. Oprécz wiatru od jeziora,
na tym odcinku mile chtodzi takze cien rzuca-
ny przez rosngce wzdtuz drogi drzewa owoco-
we. Po kolejnych 600 metrach, z prawej stro-
ny widzimy Zatoczke Pirata. Droga zmienia sie
z utwardzonej, w polna. Teren dookofa pusto-
szeje, oko jeziora oddala sie - poruszamy sie
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wsréd pol i ugoréw. Droga wspina sie na kilka
tagodnych wzniesien. Kiedy po prawej stronie
ponownie rozbtyskuje tafla jeziora otwiera sie
widok na tugi.

Najbardziej widocznym punktem tejniewiel-
kiej panoramy jest cerkiew - piekna budowla
wzniesiona w stylu neogotyckim. Kosciot
w tugach istniat juz w 1337 roku. Nie jest zna-
na jego pierwotna forma i konstrukcja. W 1899
roku najprawdopodobniej w miejscu starego
kosciota, powstata nowa $wiatynia. W 1952
roku kosciot zostat poswiecony jako swiatynia
prawostawna p.w. Zasniecia Przenajswietszej
Bogarodzicy. Na poczatku tugéw droga skre-
ca lekko w lewo, zapraszajac do wsi.

tugi to wie$ o ciekawej historii. Pierwsze
pisemne wzmianki o tym terenie datowane
s3 na 1337 rok. Prawdopodobnie metryka tu-
goéw jest jednak nieco wczesniejsza i siega co
najmniej XIIl wieku. Przed wiekami znajdowa-
ty sie tu siedziby rycerskie, a okoto 1718 roku
zostat utworzony majatek dworski. Do konca
lat 20-tych XX wieku wie$ dzielita sie na ob-
szar dworski i gmine wiejskg, a jej mieszkan-
cy utrzymywali sie prawdopodobnie z pracy
w majatku.

W tugach zamieszkuje okoto 25% o0s6b
przybytych na te tereny z temkowszczyzny
(Beskid Niski i wsch. cze$¢ Beskidu Sadeckie-
go). temkowie osiedliwszy sie tutaj pieleg-
nujg wiasna kulture i religie. Rokrocznie na

brzegu jeziora Zabie (odnoga jeziora Osiek) M

odbywa sie Festiwal Muzyki temkowskiej
Watra”, ktéry przyciaga artystéw i wielbicieli
z réznych stron. Osoby zainteresowane dtuz-
szym pobytem w tugach lub okolicy, moga
wynaja¢ we wsi pokoje goscinne, badz rozbic¢
namiot na polu kempingowym. Mijamy kos-
ciot i skrecajac w lewo, wyjezdzamy na droge
asfaltowa (droga krajowa nr 22 Gorzéw WIkp.
- Gdansk), warto wiec zadba¢ o odpowied-
ni szyk wycieczki. Rowerzysci powinni zajac
prawg, piesi lewa strone drogi.

Droga asfaltowa poruszamy sie niemalze do
tablicy wyznaczajacej poczatek miejscowosci
(okoto 200 metréw). Kilkadziesiat metréw
przed tablica, odbijamy od gtéwnej arterii
i skrecamy w droge po prawej stronie - ozna-




czong drogowskazem. Do kolejnej wsi mamy ok.
—— - - 3,5 kilometra.

Szlak wiedzie utwardzona $ciezka, réwno uto-
zong posréd pol. To odcinek trasy stosunkowo ta-
twy do pokonania - w sezonie stonecznym warto
pamietac o stosownych nakryciach gtowy. Piekne
i az po horyzont tereny nie obfituja na tym odcinku
| w miejsca cieniste.

Po 1 km po prawej stronie zobaczymy jezioro
Ostrowica. Po kolejnych 400 metrach brzeg jezio-
ra zbliza sie nieco do drogi. Oczko jest trudno do-
stepne - $ciezki do niego prowadzace to tajemnica
# okolicznych wedkarzy. W sasiedztwie jeziora dro-
i ga staje sie nieco pofatdowana i pojawiaja sie na
horyzoncie pierwsze zabudowania wsi Stonéw. Po
kolejnym kilometrze, przecinamy droge asfaltowa
(droga wojewddzka nr 160 Dobiegniew - Drezden-
ko) - jesli spojrzymy w goére zobaczymy bocianie
gniazdo - i poruszamy sie dalej, na wprost. Dro-
ge, po ktorej sie poruszamy, pokrywa dobra na-
wierzchnia.

Stondéw jest zadbang, dobrze zagospodarowana
wsig sotecka. Oko przyciagaja czyste podwérka,
oraz liczne sady uprawiane dookota. Wie$ liczy




332 mieszkancéw, do 1945 roku byta samo-
dzielnga gming wiejska. Czas powstania Sto-
nowa datowany jest na poczatek XIV wieku.
W 1326 wie$ zostata zniszczona, prawdopo-
dobnie przez wojska Wtadystawa tokietka
i kolejne wzmianki o niej dotycza potowy XVII
wieku.

Dzisiejsi mieszkancy dbaja o rozwdj miej-
sca, w ktérym zyja. Stondw ciagle sie rozwija.
Swiadczy o tym chociazby odremontowany
kosciét i istniejace we wsi Koto Gospodyn, kté-
re w domowym zaciszu kordonkiem i koronka
tworzy przepiekne historie na haftowanych
serwetkach.

Po kilkuset metrach, skrecamy w prawo i do-
cieramy na placyk u podnéza wzniesienia.

Wzrok przycigga stojacy na wzniesieniu bu-
dynek Swiatyni. Mieszkancy s3 dumni z Kos-
ciota, ktérego kompleksowy, trwajacy dwa lata
remont, zakonczyt sie pod koniec 2007 roku.
Budowla utrzymana w stylu neogotyckim to
rzymsko-katolicki kosciot filialny pod wezwa-
niem Matki Bozej R6zaricowej. Kosciot powstat
w drugiej potowie XIX wieku.

Naprzeciwko kosciofa usytuowany jest ze-
spot folwarczny. Pierwotnie budynki ustawio-
ne byty w zamknietej kompozycji. Zachowany
budynek to éwczesny dwor.

Droga, ktéra wiedzie nas dalej - réwna do
tej pory, zaczyna prowadzi¢ w dét. Na tym od-
cinku warto zachowac¢ ostroznos¢, gdyz asfal-
towa nawierzchnia zamienia sie w wyboisty
bruk. Pokonujemy ok. 600 metréw i skrecamy
w lewo. Po 400 metrach docieramy do roz-
widlenia (drogowskaz z numerem drogi p.poz.
41) i wybieramy lewa nitke. Otoczenie jest tu
inne niz dotychczas mijane. Bita nawierzchnia
zmienia sie w piaszczysta i fagodnie to wznosi
sie, to opada, wijac miekko wsréd drzew. Po
deszczach droga moze by¢ trudno przejezdna
dla rowerzystéw - warto wiec réwnomiernie
roztozy¢ sity na okoto 3 kilometry.

Jaru, ktérym biegnie droga, po obu stronach i

strzeze las mieszany. Szept sosen, miesza sie
ze $miechem lisci. Po 1 km z lewej strony Isni
tafla wody. To niewielki staw z kilkoma stano-

wiskami wedkarskimi, ukrytymi wsréd trzcin. o

Do stawu prowadzi droga odbijajaca od ,gtow-




nej” nieco w lewo. Na brzegu ustawiona jest wiatka; nie jest ona elementem nasze-
go szlaku, ale mozna pod nig przysias¢ i nie nadktadajac wiele drogi, odpoczac.

Dalej poruszamy sie po nieco pofatdowanym terenie Ten odcinek trasy oznakowa-
ny jest brazowym i pomaranczowym szlakiem.

Na 14 kilometrze trasy, urokliwy las nieco sie przerzedza i po 300 metrach droga
le$na konczy sie i taczy z asfaltem. Podazajac wzdtuz wyznaczonej trasy, obieramy
kierunek w prawo. Wjezdzamy na droge wojewo6dzka (Dobiegniew - Przeborowo).
Po przebyciu 650 metréw, mijamy tablice wyznaczajaca poczatek wsi Mierzecin. Po
kolejnych 200 metrach docieramy do strzezonego przejazdu kolejowego - pamietaj-
my o zachowaniu szczegdlnej ostroznosci. Jedziemy droga powiatowa jeszcze okoto
400 metréw i na wysokosci przystanku autobusowego skrecamy w lewo. Droga,
skreca przy sklepie w prawo, a nastepnie przed kosciotem w lewo.

Mierzecin jest miejscem, w ktérym warto spedzi¢ nieco wiecej czasu. Na uwa-
ge zastuguje kosciot oraz kompleks patacowy - jeden z okazalszych zabytkéw na
terenie gminy Dobiegniew. Posiadtos¢ zajmuje ok. 24 ha. Patac wzniesiony w 1861
roku byt siedziba rodu von Waldow. Odremontowany, zachowat swa oryginalna for-
me. Obecnie znajduje sie w nim luksusowy hotel. Zachecamy do obejrzenia patacu
i terenu posiadtosci. Stajnie, korty tenisowe, ogréd w stylu japoriskim, restauracja,
spa, pub, kregielnia to tylko niektére z atrakcji dostepnych na terenie patacu. Tablica
z planem parku patacowego znajduje sie przy Ogrodzie R6zanym, a wewnatrz patacu
- w sali historycznej, znajdziemy informacje dotyczace historii posiadtosci i kosSciota.

Dalej trasa, prowadzi w dét, wzdtuz ogrodzenia ogrodu patacowego. Zostawiamy
za sobg patac i mostem przekraczamy Mierzecka Struge - zwanga Mierzecinka. Przed
nami kilkaset metréw niezbyt dobrej drogi, sezonowo wymywanej przez deszcze.
Poruszamy sie pod gore, dookota rozciaggaja sie pola, malownicze w kazdej porze




roku. Po przebyciu okoto 400 metréw od mo-
stu napotykamy rozwidlenie drég. Droga z
lewej strony prowadzi do Dobiegniewa. Wy-
bieramy prawa $ciezke. Droga jest tu réwna
- wzmocniona ttuczniem. Po 700 metrach za-
kreca lekko w prawo. Lusterko jez. Chrapéw
Maty I$ni posréd drzew. Nad jeziorem rozciaga
sie piekna plaza, zachecajaca do odpoczynku
i kapieli - droga do plazy rozpoczyna sie na
poczatku wsi, do ktorej sie zblizamy (stojac
przodem do jeziora jest to prawa Sciezka).

Po 500 metrach otaczajacy nas starodrzew ¥

zamienia sie w aleje debowg, tworzac brame
wjazdowa do wsi Chrapdw.

Po przebyciu 250 metréw znajdujemy sie
przy tablicy informacyjnej Nadlesnictwa Gtu-
sko. Za tablica odbija w prawo inny szlak ro-
Werowy.

Poruszajac sie dalej nasza trasg, po prawej
stronie widzimy Pomnik Przyrody - park na
wzgorzu. Rosnie tu min. platan petnolistny,
buk zwyczajny, i - jedyna na tym obszarze
- choina kanadyjska.

Poruszamy sie dalej, twarda droga szu-
trowa. Po 500 metrach zostawiamy za soba

Chrapéw, a po ok. 700 metrach docieramy do §

asfaltowej drogi, przecinajacej nasza sciezke.
To droga numer 22 relacji Gorzéw Wielkopol-
ski - Gdansk

Przecinamy asfalt i poruszamy sie dalej
- droga na wprost. Le$na, piaszczysta droga
wije sie wsrdd pieknej brzeziny. Niewielkie od-

cinki drogi pokrywa poniemiecki bruk. Strze- |

g3 jej stare akacjowe drzewa. Po 600 metrach
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liczac od asfaltu, droga tagodnie schodzi w dot

- jest wybrukowana na catym odcinku spadu |

- i skreca w prawo. Wsrod tak, po prawe;j stro-

nie widzimy oddalone o kilkadziesiat metréw
jezioro. To Wotogoszcz Maty. Mijamy tablice |

Z NAZW3 WSi.
Wotogoszcz jest wsia (0sada pofolwarczna)
potozona na skraju Puszczy Nadnoteckiej, nad

jeziorem Wotogoszcz Maty. Czas jej powsta- §

nia szacowany jest na Xlll wiek, a pierwsze
odzwierciedlenia kartograficzne opatrzone
s3 datowaniem z konca XIX wieku. Pierwot-
nie Wotogoszcz byta prawdopodobnie nieco
wieksza, niz obecnie, a jej ,,centrum” koncen-
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trowato sie na przesmyku pomiedzy czesciami jeziora Wotogoszcz Maty.

Po przejechaniu 200 metréw od tablicy z nazwa wsi przekraczamy rzeczke Wo-
togoszczanke. Biegnie ona z jeziora Wotogoszcz Sredni - znajdujacego sie po lewej
stronie, przeptywa przez widziane z drogi jezioro Wotogoszcz Maty i wpada do Mie-
rzeckiej Strugi. Nad jez. Wotogoszcz Maty jest tadna plaza, z ktérej korzystaja miej-
scowi. Jezioro Wotogoszcz Sredni, na pamiatke funkcjonujacej tu kiedy$ hodowli ka-
czek, nazywane Kaczarnia, nie jest dostepne. Jezioro zasilane jest okresowo z jeziora
Wotogoszcz Duzy.

Droga prowadzaca przez wie$ - przez 650 metréw - wiedzie nas wzdtuz zabudo-
wan po starym folwarku z dworem. Kiedy$ piekne budynki, z brukowanym dzie-
dzifncem posrodku - stodota z 1870 roku, spichlerz z pierwszej potowy XIX wieku,
drzemia wsrod traw. Dwér, dopetniajacy catosci zabudowan, juz nie istnieje. Po lewej
stronie drogi widzimy zachowane z XIX wieku czworaki. Nieco dalej, po lewej stro-
nie widzimy kosciét z kofica XVIII wieku. Jest to kosciot filialny p.w. Krzyza Swiete-
go, wzniesiony w technice szachulcowej. Data nad wejsciem - 1984 rok, upamietnia
czas rekonstrukgcji i odbudowy kosciota. Po wschodniej stronie $wiatyni zachowaty
sie dwa nagrobki przodkéw dawnych wiascicieli majatku. Naprzeciwko kosciota, po
prawej stronie, znajduje sie sklep.

Docieramy do skrzyzowania drég. Stoi tu krzyz, obok niego rosnie wielki dab. Jego
korzenie siegaja czaséw wojny, korona nieba.

W tym miejscu mamy do wyboru dwa warianty szlaku - skrecajac przed przy-
droznym krzyzem w lewo, wybierzemy krétsza droge - Mata Petle; decydujac sie na
droge na wprost, mamy przed sobg dtuzsza trase - Duza Petle.

Oba szlaki tacza sie ze soba we wsi Derkacze. Duza Petla to okoto 17 dodatkowych
kilometréw.
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Duza Petla

Z Wotogoszczy - miejsca postoju, ruszamy
prosto przed siebie. Kierujemy sie w stro-
ne wsi Radecin - przed nami prawie 8 kilo-
metréw drogi przez las. Pierwszy odcinek,
to droga o dobrej, bitej nawierzchni (2 km).
Po obu stronach strzega jej dostojne swierki.
Przy przepieknej debinie rosnacej po prawe;j
stronie, nawierzchnia drogi zmienia sie na
piaszczysta. Poruszamy sie po ptaskim tere-
nie, po 2,5 kilometra droga le$na spotyka sie
z brukiem. Kierujemy sie w prawo i po prze-
byciu 200 metréw skrecamy w lewa strone,
w miejscu oznakowanym.

W tym miejscu warto wspomnie¢ o znajdu-
jacej sie w poblizu Elektrowni Kamienna koto

Gtuska (ok. 4 km). W Gtusku znajduje sie Nad- = =

lesnictwo Laséw Panstwowych. Droga odbi-
jajaca w prawo spotyka sie z droga asfaltowa

w poblizu Starego Osieczna, skad niedaleko |

do granic Drawienskiego Parku Narodowe-
go. Pomiedzy Gtuskiem a Starym Osiecznem,
w przytulnej dolince objetej ramieniem Dra-
wy, przysiadty Mostniki. Dalsza droga trasy
wiedzie nas przez las mieszany. Po 1800 me-
trach las przerzedza sie, a po kolejnych 200
otwiera sie widok na pola. Zabudowania wi-
doczne przed nami to Kowalec. Po kolejnych
1600 metrach docieramy do drogi asfaltowej,
biegnacej przez Radecin. Obieramy kierunek
w prawo. Od jeziora dzieli nas niecate 2,5
kilometra. Trasa na plaze prowadzi prosto,
przez srodek wsi. Radecin - dawna posiad-

toé¢ cystersow bierzwnickich - to najwiek- |

sza wie$ na trasie. W XVIIl wieku znalazta sie
w spisie nadzwyczajnych wydarzen i osobli-
wosci, gdyz w 1749 roku wyrést tu jeczmien
0 10 zdzbtach i 24 ziarnach, co byto anomalia
na skale kraju (,Z przesztosci Domeny pan-
stwowej w Bierzwniku” G. J. Brzustynowicz ).

Jest tu powstaty w XVII wieku kosciét p.w.
Sw. Piotra i Pawta, ktéry mijamy po prawej
stronie. Pokonawszy 900 metréw, zjezdzamy
z drogi asfaltowej na piaszczysta do rozwid-
lenia drog. Poruszamy sie Srodkowa nitka.
Droga biegnie prosto, zakreca w lewo (tabli-
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ca: Puszcza Drawska), trzyma sie brzegu lasu, by po kilkuset metrach skonczy¢ sie
na plazy. Jezioro Radecino. Podziwiane z plazy widoki, s3 pieknym ukoronowaniem
naszej wedréwki. Tu znajduje sie kolejny zespo6t kempingowy, dostepny dla turystow
w okresie letnim. Jezioro lezy na terenie Puszczy Drawskiej. Jest okresowo zasilane,
odptywa z niego rzeka Sucha. Powierzchnia zwierciadta wody to 174,4 ha, a gtebo-
kos¢ $rednia 5,2 m. Linia brzegowa jeziora jest zréznicowana; dookota nie ma osrod-
kéw wypoczynkowych. Jezioro nadaje sie do kapieli, a okazaty pomost wyznacza
bezpieczne kapielisko. Nad jeziorem ustawiona jest wiata biesiadna - blizniacza tej,
z poczatku podrézy - zapraszamy wiec do odpoczynku.

Znad jeziora wracamy wybierajac droge przez pola, kierujac sie na wieze koscio-
fa, jedziemy w lewo. Piaszczysta droga jest zazwyczaj przejezdna, jednak po desz-
czach moze by¢ btotnista. Po kilkuset metrach dojezdzamy do drogi i skrecamy
w prawo. Po 800 metrach osiaggamy krzyzéwke - skrecamy w prawo i poruszamy sie
droga asfaltowa. Po kolejnych 850 metrach Radecin konczy sie, a zaczyna Lipinka. Po
350 metrach odbijamy od drogi asfaltowej (na zakrecie drogi, obieramy kierunek na
wprost), wybierajac malownicza brukowana $ciezke, prowadzaca do wsi Derkacze.
Po 650 metrach pokonujemy spore wzniesienie, po kolejnych 200 koAczy sie sciana
lasu, a wokét rozcigga sie patchwork pél. Po 450 metrach zjezdzamy w dét. Gdzie-
niegdzie, wkoto matych oczek - przycupnety tozy. Droga znéw znika w lesie. Po 150
metrach droge przecina inna polna droga. Wybieramy te, wzdtuz ktérej rozciagnieta
jest linia wysokiego napiecia, ktéra napotkamy po wydostaniu sie z lasu. To nasz
drogowskaz do samej wsi. Poruszamy sie prosto, droga przez pola. Po 700 metrach
mijamy skrzyzowanie drég. Po kolejnych 500 wjezdzamy do wsi Derkacze. Droga
tagodnie zakreca w prawo, zmieniajac sie z polnej w szutrowa. Szlaki Matej i Duzej
Petli t3cza sie w tym miejscu.




Mata Petla

Zdecydowawszy sie na trase Matej Pet-
li, na skrzyzowaniu drég, wybieramy lewa
Sciezke (przed kapliczka). Jedziemy polna
drogg, po lewej stronie widzimy poczatek
duzego jeziora Wotogoszcz Wielki (po-
tocznie Derkacze) rozlanego wsréd tak
turzycowych. Jego catkowita powierzch-
nia to ponad 20 km?, $rednia gtebokos¢
13,5 metra.

Na sporych odcinkach pokonujemy
droge pod goére (wzniesienia moreno-
we). Utatwieniem w tych miejscach jest
pokrywajacy powierzchnie bruk. Miejsca
piaszczyste bywaja trudno przejezdne
po deszczach. Po pokonaniu wzniesienia
droga prowadzi przez réwny, ptaski te-
ren. W niejakim oddaleniu, za szpalerem
przybrzeznych drzew, w dolinie po lewe;j
stronie pluszcze jezioro. Po prawej na
kilkunastu metrach kwadratowych roz-
Ciagaja sie pola obrzezone koronka lasu.
Taki krajobraz towarzyszy nam przez




okoto 2 kilometry. Po ich pokonaniu docieramy do niewielkiego rozjazdu. Wybieramy
lewa strone rozwidlenia. Powierzchnia drogi jest dobrze utwardzona. Wysokie topole
przyjemnie ocieniaja ja w stoneczne dni. Gdzieniegdzie widzimy rozrzucone posréd
po6l budynki mieszkalne.

Na tym odcinku jezioro nieco oddala sie od drogi, ale chcacy zejs¢ nad jego brzeg,
znajda prowadzace tam Sciezki. Po 2 kilometrach docieramy do drogi asfaltowej. Po
prawej stronie stoi przydrozny krzyz. Skrecamy w lewo i po okoto 50 metrach, po-
nownie w lewo, wjezdzajac w pierwsza droge, prowadzaca lekko w dét. Znajdujemy
sie u szczytu jeziora Wotogoszcz Wielki. Wies, przez ktérg prowadzi trasa szlaku, to
Starczewo, ktérego mieszkancy zajmuja sie gtéwnie rolnictwem.

Poruszamy sie droga polng, dobrze ubita, sezonowo btotnista. W otoczeniu pél
i budynkéw poruszamy sie prosto okoto 120 metréw i wjezdzamy do lasu o drze-
wostanie mieszanym. Braz sosen splata sie tu z bielg brzéz, tworzac kolorowy kilim
krajobrazu. Po 600 metrach zblizamy sie do jeziora Wielgie, ktére jest z tej strony
trudno dostepne, nieco oddalone od szlaku (po lewej stronie).

Po kolejnym kilometrze przyjemnej lesnej drogi, drzewa przerzedzaja sie, przecho-
dzac w mtodnik. Wida¢ pierwsze zabudowania miejskie. Z lewej strony rozlewa sie
przed nami widok jeziora, nad ktérym, pieknie wpisany w panorame Dobiegniewa,
dumnie wznosi sie budynek XIV-sto wiecznego kosciota p.w. Chrystusa Kréla. Warto
zatrzymac sie tu na moment i rozejrze¢ dookota.

Przed nami Jezioro Wielgie (Dobiegniewskie) - duze jezioro lezace w centrum Poje-
zierza Dobiegniewskiego. Potudniowa czes¢ jeziora przylega do zabudowan Dobieg-
niewa. Tuz przy nim, niewidoczne z tej strony, znajduje sie Jezioro Mate.

W Dobiegniewie warto obejrze¢ fragmenty muréw z baszta obronng z XV wieku
znajdujace przy ul. Zabytkowej, oraz muzeum powstate na terenie dawnego obozu
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jenieckiego im. Woldenberczykow.

Dalsza droga wymaga zachowania
odpowiedniego szyku wycieczki - do-
cieramy do asfaltu (droga krajowa nr
160 Miedzichowo - Suchan) i skrecamy
w lewo. Przekraczamy most (rozlewisko
po prawej stronie to napetniany sezono-
wo staw, niedaleko ktérego przeptywa
Mierzecinka taczaca sie z jeziorem Osiek)
i na rondzie skrecamy w prawo - kierujac
sie w strone wsi Osiek.

Przed nami 2,2 kilometra do punktu
startowego. Jedziemy ulica Mickiewi-
cza. Po lewej stronie widzimy osrodek
zdrowia, dalej - réwniez po lewej, 400
metréw od ronda, mniejszy - powstaty
w1936 1. - kosciot parafialny p.w. $w. J6ze-
fa. Mijamy strzezony przejazd kolejowy,
i po 200 metrach, osade Urszulanka. Po
kolejnych 700 metrach odbijajaca przed
przystania Panta Rhei droga w lewo, to
wjazd na plaze nad jeziorem Osiek.










Porady dla
rowerzystow

Nalezy pamieta¢, iz nie ma roweru wszech-
stronnego, ktéry bedzie sie sprawdzat w kaz-
dych warunkach terenowych. Warto wiec
przed wyborem naszego roweru dobrze sie
zastanowi¢, do czego tak naprawde bedzie

~ nam nasz jednoslad stuzyt.

Najlepsza inwestycja z punktu widzenia tu-
rysty jest rower turystyczny (trekkingowy).

Jest on podobny w budowie do roweru cros-
¥ sowego, jednak wyposazony jest we wszelkie
akcesoria, przydatne przy wycieczkach rowe-
rowych: o$wietlenie, petne btotniki, bagazniki,
nozke, czesto lusterko wsteczne czy wysoka,
wygodng kierownice wielopozycyjna. Dodat-
kowo mozna zamontowa¢ bagaznik przedni,
nisko zawieszony do mocowania niewielkich
sakw. Rower turystyczny wyposazony jest
w kota o srednicy 28 cali i opony o szerokosci
35 do 47 mm z niewielkim bieznikiem.

Planowanie wycieczki:

Nawet najlepszy rower, odpowiednio przy-
gotowany i wyposazony, sam nie wymysli
wycieczki i nas na nig nie zabierze. Nad nig
trzeba popracowa¢ samemu albo poprosi¢
o pomoc do$wiadczonych turystéw rowero-
wych. Na co zwrdci¢ szczegdlng uwage przy
planowaniu wycieczki rowerowej:

Kilometraz - nie przesadzajmy z dtugoscia
planowanych wycieczek i dostosujmy ja do
naszej kondycji, mozliwosci roweru, pogody,
pory roku itp. Dobrze jest jesli zaczniemy od
krotkich najwyzej kilkunastokilometrowych,
zaczynajacych sie i korczacych na progu na-
szego domu. W towarzystwie innych uczest-
nikéw wycieczki dopasujmy tempo i kilome-
traz do najstabszego cztonka zespotu.

Nawierzchnia - zwracajmy uwage, po ja-
kiego rodzaju drogach bedzie przebiegac
planowana trasa. Im drogi lepsze, tym mniej

- . czasu potrzeba na pokonanie zaplanowanego

odcinka. Pamietajmy tez, ze w terenie gorzy-



stym bedziemy w stanie pokona¢ mniej kilometréw niz po drogach ptaskich.

Pogoda i pora roku - dobrze jest sprawdzi¢ prognoze pogody na dany dzien. Latem
dzien jest dtuzszy niz zima, a warunki atmosferyczne pozwalaja na wieksza rados¢
z jazdy rowerem. Starajmy sie zaplanowac trase wycieczki w taki sposéb, aby nie
wracac gteboka nocg, przemoczeni, przemarznieci i zniecheceni do dalszej jazdy.

Prowiant - po pierwsze: ptyny! Wbrew temu, co mogtoby sie wydawa¢ na pierw-
szy rzut oka, odpowiednie przyjmowanie ptynéw ma duzo wiekszy wptyw na efek-
tywnos¢ jazdy na rowerze niz jedzenie. Po drugie: weglowodany, ttuszcze, biatka!
Weglowodany to inaczej cukry, dostarczajace naszemu organizmowi najwiecej ener-
gii. Takie produkty jak: czekolada, baton, miéd, soki owocowe a takze banany po-
winny by¢ na wyposazeniu zywieniowym rowerzysty. Pamieta¢ nalezy, ze positek
powinnismy przyjmowac na okoto 3 godzin przed wysitkiem i okoto 30 minut po jego
zakonczeniu.

Zasadnicze pytanie, jak sie ubierac¢ na rower. Wybierzmy stréj, w ktérym sie dobrze
czujemy i ktoéry nie krepuje naszych ruchéw. Swoboda to podstawa udanego wyjaz-
du. Pamietajmy, aby nasz stréj ,,oddychat”. Nie da sie unikna¢ spocenia na rowerze
ale trzeba zakfadac¢ odziez, ktéra bardzo dobrze odprowadza ciepto a jednoczesnie
chroni nas przed wiatrem. Warto zawsze mie¢ ze sob3 co$ przeciwdeszczowego.
Nasz ubiér musi by¢ widoczny (najlepiej jaskrawe kolory) i bezpieczny tj. posiada-
jacy chociaz kilka elementéw odblaskowych, zwtaszcza, ze s3 one obowiazkowe,
gdy poruszamy sie poza obszarem zabudowanym. Dobrze bytoby zaopatrzy¢ sie
w kask, nie z obowigzku ale z rozsadku. Buty powinny mie¢ w miare gruba i sztywna
podeszwe, w przeciwnym wypadku, juz po kilku - kilkunastu kilometrach zaczng nas
bole¢ stopy od nacisku na pedaty.







Szlak wodny
Mierzecka Struga

Ziemia Dobiegniewska, dzieki malowniczo
potozonym wsréd laséw Puszczy Drawskiej
jeziorom o powierzchni facznie przekraczaja-
cej 900 ha, jest atrakcyjna takze dla kajakarzy.
Najkorzystniej wodna przygode rozpoczac
w miejscowosci Dtugie nad jeziorem Lipie.
Szlak Mierzeckiej Strugi jest uznawany za
szlak tatwy.

Nad brzegiem jeziora Lipie (pow. 182 ha)
o czystej wodzie i gtebokosci dochodzacej do
42 metrow znajduje sie zorganizowane ka-
pielisko z najwieksza piaszczysta plaza (1,1
ha powierzchni) w wojewddztwie lubuskim.
Noclegi i wyzywienie zapewnia réznorodna
baza wypoczynkowa. Aktywni turysci moga
liczy¢ na wypozyczalnie sprzetu wodnego,
przystan i baze ptetwonurkow.

Wodujemy (0,0 km) i ptyniemy poprzez
ten malowniczy akwen o urozmaiconej linii
brzegowej (9750 m), o porosnietych lasem
mieszanym stromych brzegach, z dwiema
wyspami i podwodnymi takami. Wedkarze
- poza karasiem, leszczem, linem, okoniem,
ptocia, szczupakiem - liczy¢ moga tu takze na
tak rzadka zdobycz jak sielawa. Catosci uroku
tego miejsca dopetniaja przelatujace kormo-
rany, ktére maja tu swe kolonie.

Ptyniemy na pétnoc w lewa odnoge, kieru-
jac sie ku naturalnemu przesmykowi taczace-
mu je z s3asiednim jeziorem Stowa. Po lewej
potwysep, w ktérego centrum niegdy$ znaj-
dowato sie grodzisko sredniowieczne.

Po pokonaniu przesmyku wptywamy na
wody jeziora Stowa. Powierzchnia 62 ha,
gteboko$¢ do 32 m, niezwykle malowniczy,
eliptyczny ksztatt. W catosci otoczone lasami.
Pierwotna nazwa to Slanwesee, czyli ,stona-
we jezioro”. Codziennym zjawiskiem jest moz-
liwos¢ obserwacji szybujacych bielikéw, kan
rudych i kormoranéw. Czesto tez sa widoczne
slady zerowania pospolitego tu obecnie bo-
bra. W zaleznosci od promieni stonecznych




-

o+

s R g, < PR B L 3

'I'T:

]

w

b
;

kolor wody zmienia sie od turkusowego do szmarag-

. dowego, co jest niewatpliwg atrakcja dla turystow.

W krystalicznie czystej wodzie mozna dostrzec ,pod-
wodne taki” tworzone przez roslinnos¢ wodna.

Teraz kierujemy sie na pétnoc (w prawo), poszuku-
jac wlotu kanatu (okoto 1500 m) taczaceqo jeziora Sto-

4 wa z jez. Osiek. Kanat zostat poszerzony i pogtebiony

w latach 2001-2002, by umozliwi¢ uprawianie tury-
styki wodnej. Brzegi kanatu porastaja (tegi zrodlisko-
we) lasy olszowe wzrastajace na torfowiskach zrodli-
skowych. Obszar ten zamieszkuje wiele zwierzat, dla
ktorych jest to oaza spokoju i ciszy. W koncowym od-
cinku kanatu przeptywamy przez niewielkie jeziorko
tabety (Btotne) o bujnej roslinnosci wodnej formujacej
Jtake wodna”. Wptywamy na jezioro Osiek (4,0 km)
o powierzchni 636 ha, nazywane tez Chometowskim.
Maksymalna gteboko$¢ 35,3 m i Srednia gtebokos¢

£ 10 m sprawia, ze s3 tu dobre warunki do nurkowania.

Kierujemy sie w prawo (obszar gminy Dobiegniew)
i w krétkim czasie doptyniemy do przesmyku zamy-
kanego regularnym poétwyspem z zabudowaniami

- Chometowa (opis wsi - szlak pieszy z6tty). Na prze-
. ciwlegtym brzegu piekny, pomnikowy dab bezszyput-

kowy (370 cm obwodu).
Wkrétce po prawej zobaczymy szeroki przesmyk



wiodacy na wody Jeziora Zabiego z plazg, miejscem
na ognisko, fawami we wsi tugi. Jest to alternatywny
wariant skrécenia naszego sptywu.

My jednak kierujemy sie dalej do pétnocno-wschod-
niego kranca jeziora, gdzie znajduje sie przystan ze-
glarska Phanta Rei. W okresie letnim mozliwy jest tu §
nocleg. Kontynuujemy nasz sptyw odcinkiem rzeki £
Mierzecka Struga (11,5 km). Niebawem wody rzeki
zasila lewobrzezny potok Koczynka, nieco dalej prze-
ptywamy pod mostem kolejowym i kolejnym - drogo-
wym, by wptyna¢ na wody Jeziora Wielgiego (138,9
ha) w Dobiegniewie. Przy jego potudniowym krancu
mozemy doptynac¢ do pomostu, aby zwiedzi¢ miasto.
Dalej przeptywamy pod mostem drogowym (droga nr
22), nieco monotonnie doptywamy do mostku przy
osadzie Grzmiaca (przenioska). Zaraz potem napot-
kamy dawny mtyn (obecnie elektrownia, konieczna
kolejna przenioska) w osadzie Nowy Mtyn (18,0 km).
Nieco dalej po prawej wysoki stok brzegowy (malow-
niczo). Przeptywamy pod kolejnymi dwoma mostami
(drogowy, kolejowy 26,4 km) i doptywamy do be-
tonowego mostku w Mierzecinie. Tu wysiadamy na
prawy brzeg i droga polna kierujemy sie w strone wi-
docznych zabudowan wsi, aby ja zwiedzi¢. Ostro pod
gére - uwaga droga wybudowana z betonowej kostki




w taki sposéb, by symetrycznie wypuszczone ponad poziom drogi kostki umozliwiaty
podjazd samochodéw w okresie zimy.

Osiggamy poziom gtéwnej drogi nieopodal péZnobarokowego kosciota z 2. poto-
wy XVIII wieku. We wnetrzu dominuje wystréj modernistyczny (wykonanie 1950-
58) kontrastujacy z organami z 1906 roku. Sprzed kosciofa idziemy w strone me-
talowej bramy z bramka dla pieszych. Wchodzimy na teren parku przypatacowego
o powierzchni 15,28 ha potozonego na wyniesieniu terenu, opadajacego tarasami od
patacu ku dolinie rzeki. Jest to krajobrazowy park angielski (wschodnia czes¢), roz-
planowany w ukfadzie promienistym. Pomnikowe drzewa to gtéwnie dorodne deby
szyputkowe (do 530 cm obwodu), buki, platany, kasztanowce zwyczajne, lipy, graby
i wigzy. Wokét stawu parkowego stworzono park japonski, w ktérym, zaréwno ga-
tunki drzew i krzewdw, jak i infrastruktura (pawilon herbaciany, mostek na strumie-
niu) nawiazuja do obszaréw wschodniej Azji. Przyrodniczy aspekt tego urokliwego
miejsca uzupetniaja ogréd zielny i rézany, ptaszarnia, a takze niezwyktos¢ w postaci
winnicy. Jest jedna z wiekszych w regionie, bo blisko 30 0ooo krzewéw winogrono-
wych porasta 7 ha powierzchni. Najcenniejszym jednak obiektem krajoznawczym
wsi jest znakomicie odrestaurowany neogotycki patac wybudowany (1861-63) dla
Roberta F. von Waldow wg projektu Georga H. Hitziga. Szczegdlnie wieza i krene-
lazowa (zebate zakonczenie muréw) attyka przyciaga oko patrzacego. Na tarasie
widokowym ponad gtéwnym wejsciem znajduja sie w jego krancach dwa orty,
a ponad nimi herb rodu von Waldow. W pomieszczeniu przy wiezy urzadzono salke
historyczna poswiecona przesztosci patacu.

Wracamy do kajakéw, niebawem wptywamy w lasy Puszczy Drawskiej i docieramy
do ujscia (29,0 km) potoku z jeziora teczyn. Teraz najciekawsza, cho¢ nietatwa czes¢
sptywu poprzez doline Mierzeckiej Strugi. Rzeka prowadzi przez pola wsi teczyn,
mostek i dalej przez las do ujscia (40,0 km) do rzeki Drawy. Potem tylko Note¢, War-
ta, Odraijuz ... Battyk.




Sladami

Jana Pawta i

Szlak rzeki Drawy uznawany jest za jeden
z najpiekniejszych i najczystszych szlakéow ;
wodnych w Polsce. Papiez Jan Pawet Il, wow- ga-
czas ksiadz Karol Wojtyta, dwukrotnie ptynat
Drawa (w latach 1955 i 1967). Dla upamiet-
nienia tego zdarzenia szlak Drawy nazwano
imieniem Jana Pawta Il.

Zrédto Drawy znajduje sie w tzw. Dolinie
Pieciu Jezior, potozonej miedzy miejscowos-
ciami Potczyn Zdr¢j i Czaplinek w woj. zachod-
niopomorskim. Jej bieg konczy sie w Noteci
jako prawy doptyw na potudniowy zachéd od
Krzyza Wielkopolskiego.

Drawa to rzeka bardzo zmienna. Bieg Dra-
wy jest niezwykle piekny i zréznicowany.
Momentami ptytka, zaraz gteboka, szeroka,
pozniej waska, leniwa a za chwile z odcin-
kami o charakterze gérskiego potoku. W ten
sposéb meandruje posrod Puszczy Drawskiej.
Zmiennos$¢ rzeki i malowniczo$¢ przyrody co
roku przyciagaja liczne rzesze kajakarzy, kt6-
rzy pomimo przeszkéd w postaci zwalonych |5
drzew z wielka przyjemnoscia obcuja z rzeka,
dziatajaca na nich kojaco i regenerujgco. Na &
tym szlaku zasmakowa¢ mozna wszystkich
mozliwych atrakgji, jakie daja rzeki Polski.

Uroki Drawy przed ponad pot wiekiem od- 58
kryt réwniez ksigdz Karol Wojtyta, ktéry wraz =
z przyjaciotmi sptynat kajakiem az do Krzyza. &%
Na Pomorze Zachodnie i Srodkowe wracat
wielokrotnie. Po raz ostatni na te piekne te-
reny zawitat w lipcu 1978 1. bedac juz kardy-
natem.

16 czerwca 2006 r. w gminie Dobiegniew ES&
otwarto uroczyscie miedzynarodowy szlak H
kajakowy imienia Jana Pawta Il. Fundacja P
Szlaki Papieskie pod patronatem honorowym .- =
Metropolity Krakowskiego Kardynata Stani-
stawa Dziwisza wpisata szlak kajakowy im.
Jana Pawta Il na rzece Drawie do rejestru Szla-
kéw Papieskich. Dzieki srodkom z UE powsta-
to oznakowanie szlaku papieskiego na polach



biwakowych (bindugach), potozonych bezpo-
$rednio przy rzece na odcinku okoto 40 km.
Sa to biwaki Sitnica, Pstrag, Kamienna, Stare

—— Osieczno i Czarnolesie. Na kazdym polu biwa-
=4 kowym staneta ponad 4-metrowa drewniana
| tablica informacyjna, ktéra upamietniata po-

byt Karola Wojtyty na tych terenach w okresie
jego mtodosci.

Nasza podréz kajakiem po Drawie mozemy
rozpoczac¢ od biwaku ,Bogdanka”, potozonego
na niskiej terasie i uchodzacej do Drawy rzeki
Korytnica. Biwak zajmuje duza fake. Tutaj od-
cinek rzeki jest szeroki i spokojny. Mijajac kilka
zwezen na wysokich skarpach pojawia sie las
bukowy. Kawatek dalej pozostawiamy miej-

- sca legowe ptactwa wodnego, gtéwnie ga-

gotéw. Swobodnie ptyniemy z nurtem Drawy.
| Tutejsza okolica jest malownicza. Piaszczyste
| dno rzeki porasta kilka gatunkéw rdestnic.
W niedalekiej odlegtosci mijamy rezerwat
| przyrody ,Stare Buki”. Jest to podlegajacy
Scistej ochronie stary drzewostan bukowy.
Miejscami rzeka jest szeroka z silniejszym
nurtem. Po pewnym czasie, przy prawym
brzequ zauwazamy w wodzie duzy gtaz na-

RN " rzutowy ,Wydrzy Glaz”, najwiekszy w okolicy

- (14 m obwodu), przez niektorych nazywany
- ,Dziewiczym Kamieniem”. Starzy mieszkancy
. opowiadaja, ze niegdy$ miejscowe dziew-
| czeta miaty tutaj traci¢ wianki w noc swieto-

" jansky, stad zapewne pochodzi nazwa gtazu.

.~ Podziwiajac uroki krajobrazu Drawy, powoli
4 doptywamy do kolejnego pola biwakowego
- ,Sitnica”. Dalej mijamy, zaliczane do najcie-
kawszych i najwiekszych, podlegajace Scistej
ochronie, uroczysko zwane tegi nad Drawa.

Jest to fragment tequ olszowo-jesionowego,
8 przechodzacego pézniej w las debowo-gra-
bowy (grad), a dalej w buczyne. W niedalekiej
odlegtosci znajduje sie niewielka osada Sitni-
€3, ktéra juz w XIX w. byta siedziba lesniczego.
Znajdowata sie tutaj mleczarnia produkujaca
lokalne sery. Byt tu takze folwark, ktéry uza-
lezniony byt od kolejki waskotorowej, stuzacej
do transportu mleka do mleczarni.

Ptynac dalej wkrétce mijamy kilka pomni-
kowych bukéw na prawym zboczu i dopty-



wamy do mostu w Moczelach. Zbudowany na
Drawie w 1912 roku posiada oryginalna barie-
re i nawierzchnie z kostki brukowej. Moczele
to niewielka lesna osada zatozona w ramach
kolonizacji fryderycjanskiej ok. 1750 r. W 1753
r. byt tutaj mtyn wodny. W 1900 r. w Mocze-
lach znajdowato sie 7 doméw mieszkalnych, =
w ktorych mieszkato 71 mieszkancédw. Za mo-
stem w Moczelach, z prawej strony, uchodzi
struga Moczela.

W poblizu miejscowosci Moczele znajdowa-
fa sie nieistniejaca juz osada Springe, ktérej
data zatozenia szacowana jest na rok 1600.
W 1820 1. opisywana jest jako szlachecka
osada. Na poczatku XIX w. byt tutaj folwark
a takze smolarnia i mtyn wodny, pita tartacz-
na, uprawiano len. W 1932 r. osada przestata
istnie¢. Na pétnoc od Springe przebiegata ko-
lej waskotorowa, ktéra stuzyta do transportu
lesnego. tacznie miata 22 km dtugosci. Okoto
800 m na zachéd od miejsca dawnej wsi po-
jawia sie uroczysko Brzezinga, zaro$niete brzo-
zowym, bardzo bogatym florystycznie lasem.
Na pétnoc od uroczyska mozna spotkac orliki
krzykliwe. Niedaleko na pétnocny zachéd od

Drawy znajduje sie kolejne uroczysko zwane e

Poziomkowym Lasem. Jest to fragment daw- |
nych pél wsi Springe, zasadzonych okoto 8o
lat temu sosna.

W tych okolicach rzeka Drawa wyraznie
skreca w prawo, zaraz potem na prawym,

wysokim brzegu pojawia sie duze pole biwa- 1

kowe ,Pstrag”.

Drawa lekko meandruje, jej koryto jest dos¢
szerokie, a prad stopniowo stabnie. Okoto
500 m od osady Gtusko zaczyna sie rezerwat
Zrédliskowy Grad. Najwieksza uwage przy-
ciagaja liczne wysieki i zrédliska (stabe, nie-
skoncentrowane wyptywy waéd gruntowych
na powierzchnie terenu).

Po prawej stronie mijamy ujecie wody dla
szkotki lesnej, by potem na wysokim brzegu
zobaczy¢ zabudowania le$niczowki Zeleznica,
nalezacej do Nadlesnictwa Gtusko.

Powoli doptywamy do drewnianego mostu
na drodze z Zeleznicy do Gtuska.

Gtusko zostato zatozone w latach 1560 - §
1570 przez Ridigera Wedla z Drawna. Na pod-




stawie sprawozdania z 21 marca 1608 r. 0sada, potozona w poblizu Ostrowitego oraz
Osieczna, nalezata do Hassona von Wedela i sktadata sie z 3 zagrodnikéw i folwarku,
ktory byt w dzierzawie Moritza Ditterta. W 1640 r. majatek Gtusko oddano na 9 lat
w kuratele wierzycielom. W Gtusku po 1627 1. ukryto skarb peten monet, ktéry zostat
odnaleziony dopiero w 1866 T.

W 1713 1. 0sada nalezata do wdowy po komisarzu von Wedel i jej czterech synéw.

W potowie XVIII w. Gtusko, Ostrowite i Springe przeszty w rece rodziny von Versen.
Na przetomie XVIII/XIX w. majatek szlachecki z 4 komornikami nalezat do kapitana
von Versena. W okresie pozniejszym posiadtosci te przeszty na wyzszego zarzadce
débr panstwowych Johanna Friedricha von Sydow, ktéry przeksztatcit Gtusko w cen-
trum duzego klucza majatkéw, obejmujacych tylko w samym powiecie choszczen-
skim 28.665 morg (nie liczac okoto 8.000 mérg w powiecie strzeleckim). W 1825 r.
von Sydow zatozyt fabryke szkta, kilka lat pézniej browar, fabryke seréw, gorzelnie
i mtyny. W jatowym, lesistym terenie poprzez budowe kanatéw i melioracje roz-
winat hodowle bydta. Podjeto tez uprawe winorosli. Zbudowat tez dwor i zatozyt
park. Z czworobocznego budynku dworskiego z dziedzincem w $rodku zachowato
sie skrzydto boczne (wschodnie) i srodkowe; na miejscu skrzydfa zachodniego na
poczatku XX w. zbudowano nowy dwor.

Ptyniemy kilkaset metrow po spokojnej, prawie stojacej wodzie do tamy elektro-
wni wodnej Kamienna. Tutaj musimy przenie$¢ kajak, $ciezka wzdtuz dawnej pochyl-
ni dla tratew i przeptawki.

Kamienna to malenka osada i elektrownia wodna o mocy 0,9 MW na Drawie, po-
nizej Gtuska. Zostata zatozona w XVIIl w. przez zarzad domeny w Bierzwniku na miej-
scu dawnej smolarni.

W 1820 1. 0sade wiaczono do majatku Gtusko, a w 1896 r. zaczeto budowac elektro-




wnie (5 lat po uruchomieniu pierwszej elek-
trowni wodnej na $wiecie!). Pierwotnie prad
wykorzystywano do produkgji karbidu. Od po-
czatku XX w. zaktad pokrywat zapotrzebowa- §
nie na prad powiatu choszczenskiego, pyrzy-
ckiego, strzeleckiego i czesci mysliborskiego.
Do dnia dzisiejszego niezmienione pozostaje
wyposazenie obejmujace dwa hydrozespoty
z turbinami Francisa z 1893 i 1898 roku szwaj-
carskiej firmy Escher Wyss, generatory AEG H
oraz regulatory systemu Voitha. b

Za elektrownia rzeka jest gteboka i uregu-
lowana. Na brzegach spotyka sie pozostato-

Sci tablic kilometrazowych. Po drodze mijamy | ;

odgatezienia kilku kanatéw melioracyjnych.
Wkrétce pojawia sie most, ktérym przebie-
ga droga powiatowa Gtusko -Stare Osieczno.
Na lewym brzegu pojawiaj3a sie ruiny dawnej
osady Podszkle , niegdy$ huty szkta z 1822r.

Z dziejami miejscowosci zwigzana jest tra-
dycja przemystu szklarskiego. W XIX w. funk-
cjonowaty tutaj huty szkta tworzone z ini-
cjatywy Fryderyka von Sydow. Budowano je
w miejscach wystepowania surowcoéw - pia-
sku szklarskiego, gliny technicznej, wapnia
oraz drewna bukowego. W najczesciej prymi- g
tywnych technicznie, drewnianych szopach, §&
produkowano gtéwnie ,zielone szkto lesne”
okienne i butelkowe. Tradycje szklarskie re-
gionu siegaja XVIl w. W korcowych latach XIX
w. huty szkta zostaty zlikwidowane. W terenie
mozna spotkac jedynie rozproszony materiat
szklarski.

Mijamy pozostatosci przystani flisackiej,
kanatu omywajacego wysepke z lewej strony,
by zaraz potem za zakolem pojawita sie pola-
na biwaku ,Kamienna”.

Rzeka ptynie w otoczeniu fak i lasu. Po dro-
dze mijamy pozostatosci niemieckich umoc-
nien z czaséw Il wojny Swiatowej, szczatki
wysadzonego w powietrze duzego bunkra
i linie okopéw. Za jednym z zakoli po prawej
strony mijamy osade Mostniki.

Dawniej ,Nowy Most” - ,Neubrick”, osa-
da lesna potozona na potudniowym brzegu
Drawy, w poblizu Starego Osieczna. Osada
powstata w Il potowie XVII w. w ramach osad-
nictwa wojskowego tzw. kolonizacji frydery-




cjanskiej. W 1766 r. miejscowos¢ liczyta 65 mieszkancow. W XIX w. byta juz tu sie-
dziba lesniczego. W okresie Il wojny swiatowej projektowano tu budowe elektrowni
wodnej na Drawie.

Rzeka ptynie wsrod fak silnie meandrujac. Wkrotce z lewej strony mijamy ujscie rzeki
Ptocicznej. Tutaj konczy sie Drawienski Park Narodowy. Ptyniemy szerokim, gtebokim
i uregulowanym korytem. Z prawej strony pojawiaja sie zabudowania wsi Stare
Osieczno.

Na wysepce dawnej przystani flisackiej znajduje sie zagospodarowany biwak. Jest
to dogodne miejsce zakonczenia sptywu. Zaraz przy moscie géruje nad rzeka zabyt-
kowy neogotycki kosciot.

Pierwsze wzmianki o osadzie siegaja w zrédtach daty 26.05.1252 roku tj. dokumen-
tu Przemystawa | nadajacego cysterkom z Owinsk dobra w Dobiegniewie i Osiecz-
nie. Wczesniejsze informacje pochodza z roku 1232, kiedy to Witadystaw Odonic,
wnuk Mieszka Ill Starego miat nada¢ Osieczno templariuszom. Templariusze jednak
nie zajeli tego terenu. W 1405 1. grod i miasteczko nalezato do Wiwianca Wedla,
ktore odziedziczyt po ojcu i starszych cztonkach rodu. Wg zrédet krzyzackich z lat
1402-1408, granica miedzy Polska i Nowa Marchig biegta wzdtuz Drawy od jej ujscia
do Noteci po ujscie Ptocicznej. Po wojnach XV w. miasteczko zupetnie opustoszato.
W 1499 r. potowa pustych gruntéw Osieczna nalezata do rodziny von Bornstedt.

Po 1549 1. Osieczno podporzadkowano domenie pocysterskiej w Bierzwniku, nie
wiadomo jednak kiedy przestato by¢ miasteczkiem. Réwniez z XVI w. pochodzi
wzmianka, ze w Osiecznie mieszkat pewien pisarz, a elektor miat tu swoj spichlerz.

W 1608 1. Osieczno po raz pierwszy okreslone zostato jako folwark, ktéry liczyt
340 morg ziemi. W 1806 r. przez Osieczno wojska napoleonskie szty na wschdéd,
a w 1812 1. powracaty z Rosji na zachdd. Za nimi w Osiecznie w 1813 1. pojawili sie




Rosjanie. W 1840 1. miejscowosc liczyta 37 bu- &
dynkéw mieszkalnych, w ktérych mieszkato {4
394 mieszkancow. Na poczatku XIX w. do wsi
nalezata smolarnia, komora celna na moscie
oraz faktoria solna i kamieni polnych. W poto-
wie XIX w. faktoria solna obejmowata 5 maga-
zynéw. Ponadto byt tartak parowy i mtyn na
Drawie. W 1925 r. w gminie mieszkato juz 537
mieszkancow. Prawie wszyscy mieszkancy
(531 0s0b) to protestanci, pozostali to katolicy
(4), jeden Zyd i jeden bez wyznania.

Strategiczne znaczenie przejécia przez Dra- §
we docenili Niemcy. W latach trzydziestych
XX w. w okolicy wybudowano silny wezet
obronny Watu Pomorskiego, ktéry sktadat sie
z kilkudziesieciu roéznej wielkosci schronéw
zelbetowych.

Chociaz sptyw Drawa mozemy kontynuo-
wac dalej, szlak papieski konczymy na biwaku
w miejscowosci Czarnolesie.

Sptyw Drawa z uwagi na miejscami szybki
nurtiliczne przeszkody w postaci powalonych §
drzew wymaga opanowania i umiejetnosci
manewrowania kajakiem. Wiekszo$¢ drzew
daje sie spokojnie omina¢. Niedoswiadczeni
kajakarze chcac ominac przeszkode ustawiaja
kajak przy zwalonym drzewie bokiem do nur-
tu, co czesto konczy sie niebezpieczng wy-
wrotka i zimna kapiela w rzece. Na trasie po-
jawia sie tylko jedna stata przeszkoda, ktéra
wymaga przeniesienia kajaku - elektrownia
wodna Kamienna.

Biwakowanie w Drawienskim Parku Naro-
dowym dopuszczalne jest tylko w wyznaczo-
nych miejscach i ptatne. Zezwolenia mozna
naby¢ w prowadzonych Punktach Informacji
Turystycznej w Drawnie (Przystan wodna)
oraz Gtusku. Szczegoétowy cennik za pobyt na
polach biwakowych okreslony jest kazdego
roku zarzadzeniem Dyrektora Drawienskie-
go Parku Narodowego dotyczacym optat za
wstep do DPN.

Drawe w granicach Drawienskiego Par-
ku Narodowego mozna przeptyna¢ w ciagu
2 dni. Jednak z uwagi na piekno rzeki i malow-
niczos$¢ przyrody warto na te trase poswiecic¢
wiecej czasu.










Porady

dla kajakarzy
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PRZYGOTOWANIE
- Kazda z oséb, bioracych udziat w sptywach
kajakowych, powinna posiada¢ podstawowe
umiejetnosci w utrzymywaniu sie na wo-
dzie. Osoba nie umiejaca ptywac, za partnera
w kajaku powinna mie¢ osobe o dobrych
umiejetnosciach ptywackich i znajaca zasady
uprawiania sportu kajakowego, zwtaszcza po

© tak trudnej rzece, jaka jest Drawa.

- Nalezy posiada¢ odpowiedni stréj, ktory nie
bedzie krepowat kajakarza. Wazne sa buty.
Mozna naby¢ typowe na wode, ktére zabez-
piecza stopy przed skaleczeniem. Rekawiczki
- moga by¢ rowerowe, chronig przed obtar-
ciem dtoni. W dni bardzo stoneczne i upalne
trzeba mie¢ odpowiednie nakrycie gtowy
(chustka, czapka), okulary przeciwstoneczne.
Dobrze jest mie¢ srodki przeciw komarom.

- Do kajaka mozna zabra¢ napoje chtodza-
ce i suchg bielizne na zmiane. W sprzedazy
s3 specjalne worki, ktére chronig zapasowa
odziez przed zamoczeniem. Jesli sptyw w da-

4 nym dniu jest dtuzszy, nieodzowne s3 kanapki

lub cos do zjedzenia.

- Zaleca sie robienie krotkich postojéw pod-
czas sptywu.

- Bardzo waznym elementem wyposazenia

. kajakowicza jest kapok, ktéry powinien za-
- pewni¢ bezpieczenstwo osobie w kajaku.
. Kapok powinien by¢ doktadnie zapiety i za-

bezpieczony paskiem. Kapok lub kamizelke
ratunkowag dobiera sie do wagi ciata.

« Przedmiotéw, ktére mogtyby zgubi¢ sie lub
ulec zniszczeniu wskutek zamokniecia po wy-
wrotce, np. telefon, aparat fotograficzny, le-
piej jest do kajaka nie zabierac.

- Zaleca sie zabranie jednego telefonu ko-
morkowego dla potrzeb wezwania pomocy,
poinformowania o miejscu pobytu czy prze-
kazania innych informacji. Telefon ten nalezy
bardzo dobrze zabezpieczy¢ przed zgubieniem
i zamoknieciem.



SPLYW

- Najlepszy w dobra pogode, ale ona nie od nas
zalezy. Trzeba by¢ przygotowanym, ze moze pa- [
da¢, ptaszcz przeciwdeszczowy lub inne ubranie
ochronne sa niezbedne w kazdym sptywie. ;
+ W kajaku dwuosobowym nalezy dobiera¢ sie #
tak, aby osoba lzejsza siedziata z przodu. Osoba
siedzaca z tytu odgrywa gtowna role w kajako- B8
waniu po rzece, ona decyduje o ruchu kajaka,
ma wieksze mozliwosci sterowaniem kajakiem,
powinna by¢ osoba bardziej doswiadczona
i znac¢ zasady ptywania kajakiem. Osoba siedzaca
z przodu powinna obserwowac rzeke, informo-
wac o przeszkodach (duze kamienie, powalone
drzewa) oraz pomaga¢ w wiostowaniu i mane-
wrowaniu kajakiem.

« Rozpoczecie sptywu powinno sie odby¢ na wo-
dzie spokojnej, z pomostu lub miejsca, z ktérego
tatwo wejs¢ do kajaka. Nalezy uczuli¢ uczestni-
kéw sptywu, ze wsiadanie do kajaka odbywa sie
przodem do kierunku ptyniecia. Z lewej strony
brzegu lub pomostu, najpierw do kajaka wkta-
damy noge prawa a poézniej lewg, gdy wsiadamy [ J=e
z prawej strony, najpierw noga lewa a pozniej fie |
prawa.

- Na wodzie spokojnej mozna sprawdzi¢ swoje
umiejetnosci w wiostowaniu, manewrowaniu ka-
jakiem, dokonywania nagtych zwrotéw i zmian
kierunku ptyniecia. Potrenowac nalezy szybkie
wycofanie kajaku, czyli ptyniecie tytem. Umiejet-
nos$¢ ta jest potrzebna, gdy w sposoéb niewtasci-
wy naptywamy na przeszkode i trzeba poprawic
kierunek najazdu. Para w kajaku musi by¢ zgrana
i dobrze rozumiejaca sie, a to mozna naby¢ na
spokojnej wodzie, jeziorze czy rzece. Sama tech-
nike wiostowania, zmiane kierunku ptyniecia,
zwrotéw na rzece, szybkie omijanie przeszkéd
praktycznie powinna zademonstrowa¢ osoba
znajaca rzemiosto wiostowania. Nie sposéb tego
opisa¢, to nalezy praktycznie zobaczy¢.

- Jesli w kajaku siedzi para mieszana lub dziecko
i osoba dorosta, to najlepiej panie lub dziecko
wyposazy¢ w wiosto aluminiowe a osobe decy- |
dujaca w kajaku w wiosto drewniane. Wiosta alu-
miniowe sa lekkie i wygodniejsze, a wiec przy-
jemniejsze w wiostowaniu. Trzeba pamieta¢, ze
bez wiosta ciezko ptyna¢, wrecz jest to niemoz-
liwe, wiec trzeba o nie dba¢, pilnowac¢ go i nie




pozwoli¢, aby poptyneto.

+ W duzej grupie kajakowej na rzece nalezy za-
chowac bezpieczne odlegtosci miedzy kajaka-
mi, dochodzace do 20 - 30 metréw. Unikniemy
wtedy wpadania na siebie przy pokonywaniu
przeszkod. Utatwi to szybkie wycofanie sie
i odczekanie w bezpiecznym miejscu az osada
przed nami upora sie z przeszkoda. Na prze-
szkode wptywamy pojedynczo i zawsze przo-
dem kajaka. Nalezy unikac¢ sytuacji, w ktérych
nurt rzeki chce nas postawi¢ bokiem do prze-
szkody. Taka sytuacja powoduje natychmia-
stowa wywrotke i niechciang kapiel.

+ Kajaki sa przystosowane do pokonywania
przeszkéd wodnych. W wielu przypadkach,
pokonujac przeszkody, nie ma potrzeby wy-
chodzi¢ z kajaka. Kajak przesliznie sie po
wystajacym, powalonym drzewie lub ptytko
lezacymi kamieniami. Uwage nalezy zwrdécic
na wystajace, ztamane konary, ktére przy nie-
uwadze moga wywrdci¢ kajak lub go nawet

. przebi¢.

- Beda zdarzaty sie wywrotki i nabieranie
wody do kajaka, dlatego trzeba wiedzie¢ jak
odciazy¢ kajak z niechcianego balastu. Najle-
piej dokona¢ tego w wodzie. Kajak w wodzie
tatwo przewrdéci¢ do géry dnem i spokojnie bez
wiekszego wysitku wyla¢ z niego wode. Nie
ma potrzeby wyciagania kajaka napetnione-
go woda na brzeg. Jest to uciazliwe i wymaga
duzego wysitku. W jedynym przypadku, gdy
jestesmy na gtebokiej wodzie, jest potrzeba
doholowania kajaku do brzegu i dopiero wy-
lania wody.

ZAKONCZENIE SPLYWU

Nalezy:

- tak zaplanowac¢ zakonczenie sptywu, aby
uczestnicy mieli mozliwos¢ swobodnego
opuszczenia kajaku, jego wyciagniecia na
brzeg i usuniecia wody.

- umozliwi¢ uczestnikom wysuszenie sie (roz-
palenie ogniska) i przebranie w sucha bieli-
zne.

- kajak pozostawi¢ suchy a w kajaku zostawi¢
wiosta i kapoki (kamizelki ratunkowe).



